
教育部自 110 年起補助各大專校院辦理

「校園心理健康促進計畫」，考量計畫已執

行 3 年，為利計畫更加貼近校園所需，並協

助各大專校院更加瞭解實務內涵，爰於 112

年委託國立雲林科技大學及國立臺灣師範大

學，由輔導及學務雙軌研修補助計畫內涵及

辦理成果調查，經研究團隊運用焦點團體及

深度訪談近百名教育人員後，調整 113 年度

補助計畫精神及項目，並於 112 年 9 月 5 日

假中山醫學大學辦理提案說明會，以利各大

專校院落實全員輔導模式，並促進實踐經驗

交流分享。

本次說明會由計畫主持人陳斐娟主任專講

「113 年度校園心理健康促進計畫」之調整

內涵及執行精神、共同主持人林玫君學務長

專講「建構心理健康促進計畫之全員輔導推

動模式」，另邀請林千惠副校長、陳隆昇前

副校長分享國立彰化師範大學及朝陽科技大

學如何跨單位推動校園心理健康促進計畫之

實務經驗，綜觀整場交流分享，捨棄本位及

校園內各處室共同推動，方能促成校園心理

健康計畫有效推動，全員輔導模式才能貫穿

於全體教育人員的日常工作之中。

依學生輔導法規定，學校校長、教師及專

業輔導人員皆負學生輔導之責，各大專校院

應善用三級輔導機制，共同推動及執行相關

輔導措施，而校園心理健康促進更是如此，

營造溫馨和諧、身心健康的校園，認真對待

每一位學生，讓學生可以在一個優質、尊重

與包容的學習環境下適性成長。教育部將持

續推動校園心理健康促進計畫，精進發展性

輔導工作，營造學校教育成為一個真正友善

學習的成長空間。( 學輔科 蔡維濬 )

▲ 學務特教司黃蘭琇副司長、中山醫學大學黃建寧
校長、徐慶琳學務長、臺灣師範大學林玫君學務
長、雲林科技大學陳斐娟主任出席提案說明會

▲ 林千惠副校長分享彰化師範大學推動經驗
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