
「華醫喜慶迎生日、鑼鼓震天慶 55」！中華
醫事科大辦理「55 校慶全民國防教育多元宣導
週體驗活動」，讓每個師生藉此居安思危認知
國防意識，加深對保家衛國的認同感，唯有堅
實的國防，才能確保國家安定繁榮的生活。

本次將全民國防教育融入各項體驗活動，以
生活化、活潑化、多元性及寓意性方式，深入
淺出寓教於樂。宣導週每日均有不同主題，在
直升機日當天，由陸軍航空基地勤務廠將整臺
「教學用直升機機頭」運到學校，體驗陸航直
升機模擬操作結合 VR 模型，有如駕駛直升機
臨場感般刺激；在海軍陸戰隊日，則復刻體能
戰技訓練場及天堂路，體驗陸戰健兒訓練的艱
辛，強健的體魄讓人無不感到精神抖擻；在陸
軍航空特戰日，體驗穿戴降落傘，透過團體合
作，讓同學背起降落傘展開的那一瞬間，有急
欲迎風而起之念頭，畫面是如此的壯觀與震撼。
另外藉由國軍教學模型
( 具 ) 及精心設計之宣
導活動，透過趣味遊戲
與生動的解說中，瞭解
全民國防軍事領域。

活 動中也邀請 幼兒
園 小 朋 友 體 驗 空 氣 槍
射擊，並與國軍弟兄們

挑戰「戰繩拔河」，全民國防教育從小扎根，
唯有團結一心，才能擊敗進犯的敵人。運動大
會當天，超卡娃伊的人型氣偶熱舞更是壓軸，
可愛的外型及熱情活潑富動感的舞蹈，引爆全
場氣氛，也擺脫大眾對軍人嚴肅的刻版印象，
展現出國軍軟實力。

全民國防教育是一項持續且長期性的工作，
本次活動讓學生們體會到全民國防教育重要性，
學校依教育部及國防部的政策，賡續推動學校
全民國防教育工作，讓師生知道國軍保衛國家，
緊急災害防救及支援作戰等諸多任務之辛勞，
培養「沒有國哪有家」的愛鄉愛國情操，國家
的安全由全民一起負責，因此全民國防是維護
國家的基礎，進而認同並支持國防、參與國防。

為凝聚全民國防共識並提升同學對國家安全
的認知，臺北市立大理高中實施全民國防教育
多元活動，帶領著高一同學參訪有「天下第一
營」之稱的總統府憲兵 211 營，該營因戰技體
能要求高、勤務繁重，又有「鐵衛營」之稱。

憲兵 211 營隸屬憲兵 202 指揮部，與其他憲
兵營不同的是，211 營永不移防，總統府永遠是
由他們駐守，成員挑選嚴格，除了不能有前科
及犯罪記錄外，直系親屬三代亦不可有前科記
錄；他們勤務包含了一般警衛勤務、特種勤務、
府區開放參觀等繁重勤務，每日仍需負責 6 點
30 分的升旗，值勤時需熟記重要政府官員臉孔
與車號，且要時時刻刻注意警衛區域的進出管

制；官兵訓練精實，必須接受刺槍術、莒拳、
柔道、摔跤、棍盾攻防、奪刀、奪槍、擒拿、
綜合格鬥、攀降等嚴格的戰技考驗，以保持體
能戰技都在水準之上，能應付隨時隨地的突發
狀況；官兵值勤由於肩負國家門面及對自身的
榮譽感，除了荷槍實彈外，對服裝的要求是一
塵不染，而勤務紀律的要求更是一絲不苟堅守
崗位，保衛國家最高官署的維安。

參訪過程中，透過各站解說員生動的講解，
更讓同學們瞭解憲兵 211 營職司總統府衛戍任
務、責任與榮譽，進而使全民國防理念深植心
中，有效強化全民國防意識。

大理高中 張榮安

▲ 幼兒園小朋友體驗槍枝操作
▲ 全民國防教育多元宣導週體驗活動
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