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偉大的城市，進步的文明，來自安居樂業的環境。
全民市，夢想中的美麗家園，隨著全球極端氣候的變遷，
現代社會的多元發展，
其實面臨著更多的傳統及非傳統安全威脅及挑戰。
意外及災難總是發生得出其不意，令人措手不及。
這次，災害應變中心發出救災動員令， 
你將化身為救災英雄，勇赴現場，即刻救援！

遊戲簡介

遊戲人數：2-6 人　遊戲時間：20-30 分　建議年齡：10+歲

線上規則書

遊戲教學影片

遊戲規則書遊戲規則書



重
機
具
駕
駛

重
機
具
駕
駛

高效救災
橫掃千軍

終極技

普通技

救災時，只
需要1張

救災與移動
卡，即可

清除2個災
害標記。

將九宮格
範圍內的

災害標記
全部清

除。

科
技
鬼
才

科
技
鬼
才

瞬間傳送 扭轉乾坤
終極技

普通技

打出 2 張救災與移

動卡，與另一位玩

家互換角色立牌的

位置。

將任意 2張地圖事

件卡的位置互換。

雙重救援 天降神兵
終極技普通技

救人時，只需要 1
組交通工具與救援
裝備，即可救起 2
個待救人員。	

移動到任意 1張地
圖事件卡，並將該卡
所有待救人員救起。

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

指
揮
官

指
揮
官

指揮調度 緊急動員
終極技

普通技

移動 /傳遞 /救災 /
救人時，可執行範
圍擴大為九宮格。

將另一位玩家的角色
卡翻回正面。

特
戰
官
兵

特
戰
官
兵

快速移動 百里急行
終極技

普通技

移動時，只需要 1張救災與移動卡，即可移動 2步。 立即移動最多5步。

財
經
專
家

財
經
專
家

資源管理
神機妙算

終極技

普通技

起始手牌6張；補牌時，一律補到6張。 立即抽 5張功能卡。
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火

清
明
防
火

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

避
免
山
林
火
災
發
生
。

避
免
山
林
火
災
發
生
。山

林
復
育

山
林
復
育

完
成
山
林
復
育
，
增
加
山
地
防
風
固
沙

完
成
山
林
復
育
，
增
加
山
地
防
風
固
沙

能
力
，
降
低
山
林
災
害
風
險
。

能
力
，
降
低
山
林
災
害
風
險
。

人
無
遠
慮

人
無
遠
慮 未能提前完成各項防災物

未能提前完成各項防災物

資整備，災害發生後造成
資整備，災害發生後造成

物資不足，災損擴大。
物資不足，災損擴大。
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焚
風
來
襲

焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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傾
盆
豪
雨

傾
盆
豪
雨

颱風強降雨致城市多
颱風強降雨致城市多處淹水、交通癱瘓，
處淹水、交通癱瘓，多人受困。多人受困。

鐵
路
事
故

鐵
路
事
故

火車遭異物撞上後失

火車遭異物撞上後失
控出軌，車廂扭曲變

控出軌，車廂扭曲變
形，百人嚴重傷亡。
形，百人嚴重傷亡。

災害應變中心

災害應變中心

橡
皮
艇

橡
皮
艇

救
生
衣

救
生
衣

直
昇
機

直
昇
機

吊
籃
吊
籃

救
護
車

救
護
車

擔
架
擔
架

挖
土
機

挖
土
機

生
命
探
測
儀

生
命
探
測
儀

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 

清除 1個災害標記或者移動 1步

2

資訊面板 x 1

地圖事件卡 x 39

功能卡 x 47

角色卡 x 6 

角色立牌 x 6

災害標記 x 23

待救人員方塊 x 16
（4 色，每色 4 個）

沙漏 x 1

遊戲規則書 x 1

遊戲配件
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1.	警戒等級
	 警戒等級會影響部份地

圖事件卡的事件結果。

2.	警戒等級格
 表示目前的警戒等級。

警戒等級格中會放置災
害標記，隨著災害的發
生，災害標記會從格中
放置到地圖事件卡上，
當對應顏色的警戒等級
格被顯露出來，警戒等
級就會相應提升。

3.	救援人數格
 表示目前已經救起的待救人員數量。依照遊戲人數不同，會有不同

的指定數量，當救起的待救人員達成數量時，遊戲會立即結束，所
有玩家任務成功！

當黃色的格子被顯露出
來，目前的警戒等級就
是三級警戒。

當 4 人遊戲時，成功救援 8 個待救人員即完
成任務。

22
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1 2 3 4 5 6 7 81 2 3 4 5 6 7 8人人

遊戲配件說明
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資訊面板



焚
風
來
襲

焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植
物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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災害應變中心災害應變中心

清
明
防
火

清
明
防
火

清
明
掃
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期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

避
免
山
林
火
災
發
生
。

避
免
山
林
火
災
發
生
。

土
石
奔
流

土
石
奔
流

颱風豪雨引發土石流， 颱風豪雨引發土石流， 
造成山區村莊上百人死亡。造成山區村莊上百人死亡。

4

防災卡

可任意清除 1個地圖事
件卡上的災害標記。

災害應變中心

待救人員卡 災害卡

此為所有玩家一開始的
出發點，會放在地圖區
域的正中央。

1.	災害名稱
2.	災害敘述
3.	災害影響範圍
 發生災害時，會依照目前的警

戒 等級，從警戒 等級格拿 取
相應 數 量的災害標記，依 序
放置於對應的地圖事件卡上。

1.	災害名稱
2.	災害敘述
3.	救起待救人員所需要的
交通工具與救援裝備

4.	待救人員類型

11 11
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地圖事件卡



行
前
準
備
不
足

行
前
準
備
不
足

未
事
先
掌
握
天
候
狀
況
，
入
山

未
事
先
掌
握
天
候
狀
況
，
入
山

後
天
氣
遽
變
，
風
雨
交
加
，

後
天
氣
遽
變
，
風
雨
交
加
，  

搜
救
數
日
後
裝
備
損
耗
。

搜
救
數
日
後
裝
備
損
耗
。

依照當前警戒等級 棄牌

有
備
無
患

有
備
無
患

家裡備妥地震急救包，家裡備妥地震急救包，
遇地震被困住，延長遇地震被困住，延長
待救援時間獲救。待救援時間獲救。

+1

雙重救援 天降神兵
終極技普通技

救人時，只需要 1
組交通工具與救援
裝備，即可救起 2
個待救人員。	

移動到任意 1張地
圖事件卡，並將該卡
所有待救人員救起。

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

5

負面事件卡正面事件卡

發生此類型的事件時，會依照
目前的警戒等級，棄掉玩家手
上相應數量的功能卡。

發生此類型的事件時， 
抽 1 張功能卡。

發生災害時，會從警戒等級格拿取災害標記放置到地圖事件卡上，表示
該地區交通受阻。

1.	角色名稱

2.	普通技
 每個角色都有不同的技能，普通技在整場遊戲中都會持續有效。

3.	終極技
 每個角色都有自己的終極技能，終極技在整場遊戲中只能使用1次。

11
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角色卡

災害標記



橡
皮
艇

橡
皮
艇

救
生
衣

救
生
衣

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 
清除 1 個災害標記或者移動 1 步

救災與移動卡

6

救起待救人員所需要的各類型
交 通 工具，交 通 工具需要配合
對應的救援裝備才能進行救援。

清除災害標記與移動所使用的卡
牌，每打出1 張救災卡可以清除
1個災害標記，或者移動 1 步。

救起待救人員所需要的各類
型裝備，裝備需要配合對應
的交通工具才能進行救援。

功能卡

交通工具卡 救援裝備卡



災害應變中心災害應變中心

雙重救援 天降神兵
終極技普通技

救人時，只需要 1
組交通工具與救援
裝備，即可救起 2
個待救人員。	

移動到任意 1張地
圖事件卡，並將該卡
所有待救人員救起。

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

7
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遊戲準備
1. 將地圖事件卡中的災害應變中心取出，放置於桌面中央。
2. 將地圖事件卡中的8張待救人員卡、8張災害卡、6張負面事件卡取

出，並從 8 張正面事件卡中取出2張，將以上 24 張卡面朝下洗混，圍
繞災害應變中心排成一個 5x5 的地圖場地。

   ・    此組成為預設的難度，若玩家年齡較小，可以視情況加入防災卡（ 每加
入 1 張防災卡，就相應減少1 張災害卡）以及正面事件卡（ 每加入 1 張正
面事件 卡，就相應減少1 張負面事件卡）。

3. 將資訊面板置於一側，並將 23 個災害標記取出，放置於警戒等級格 
中，將格子填滿。

4. 玩家各自選擇一名角色，並拿取該角色的角色卡與角色立牌，將角色
卡以正面朝上（表示尚未使用終極技能）放置於自己面前、角色立牌
放置到災害應變中心上，將其餘未使用到的角色卡與角色立牌放回
遊戲盒中。

5. 將功能卡面朝下洗混形成功能卡疊，發 給 每位玩家5張卡作為手    
牌，並將功能卡疊置於一側備用。

   ・    若玩家的角色為財經專家，則發給他6張卡。

6. 將待救人員方塊與沙漏放置
　   於一側備用，遊戲即可開始。



焚
風
來
襲

焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植
物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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焚
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襲

焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植
物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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當黃色的格子
被 顯 露 出 來，
目前的警戒等
級就是三級警
戒。

遊戲的每一輪皆依照以下順序進行：
1.	地圖階段　→　2.	行動階段

1-1. 玩家一起決定要翻開哪一張地圖事件卡，翻開地圖事件卡後，立即
依照該地圖事件卡的內容執行：

 a. 待救人員卡：放置對應顏色的待救人員方塊。

 b. 災害卡： 依照目前的警戒等級，從警戒等級格拿取相應數量的災
害標記，依序放置於對應的地圖事件卡上。

 　 ・    拿取災害標記時，一律從靠近左方的格子開始拿取；清除災害標記時，
一律將災害標記放回遊戲盒中。

遊戲流程

地圖階段１

目前的警戒等級是
三級警戒，從警戒
等級格拿取 3 個災
害標記，放置在災
害卡影響範圍中，
對應數字 1、2、3 的
地圖事件卡上。

遊戲目標
玩家必須通力合作，妥善利用有限的資源來進行救災與救援受困的待
救人員。遊戲中的每一輪都可能會發生災害、發現受困的待救人員以及
發生相關的事件，當警戒等級逐漸上升，將會增加玩家在救災以及資源
調度上的難度。
玩家必須在遊戲結束前，成功救起指定數量的待救人員，才能完成任務
並獲得勝利！



重
機
具
駕
駛

重
機
具
駕
駛

高效救災 橫掃千軍
終極技普通技

救災時，只需要1張
救災與移動卡，即可
清除2個災害標記。

將九宮格範圍內的
災害標記全部清
除。

特
戰
官
兵

特
戰
官
兵

快速移動 百里急行
終極技普通技

移動時，只需要 1
張救災與移動卡，
即可移動 2步。

立即移動最多5步。

擔
架
擔
架

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 
清除 1 個災害標記或者移動 1 步

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 
清除 1 個災害標記或者移動 1 步

焚
風
來
襲

焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植
物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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焚
風
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焚
風
來
襲

颱風引發焚風，山林植颱風引發焚風，山林植
物枯萎，各地野火四起。物枯萎，各地野火四起。
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 　 ・    若最後一個警戒等級格中的災害標記被拿取，則不必再放置剩餘的
警戒標記，並且本輪即為遊戲的最後一輪。

 c. 防災卡： 任意清除 1個地圖事件卡上的災害標記（ 若有），並將清
除的災害標記放回遊戲盒中。

 d. 正面事件卡： 玩家自行決定由哪個人來抽 1 張功能卡。

 e. 負面事件卡： 依照目前的警戒等級，棄掉相應數量的功能卡，玩
家可以自行決定由哪些人來棄掉卡牌。

 　 ・    棄掉的卡牌一律面朝上置於一側，作為棄牌區。
 　 ・   棄牌後不會立即補抽卡牌，遊戲中只有結束行動時才會補抽卡牌。

1-2. 反覆進行上一步驟，直到總共翻開4張地圖事件卡。
 ・    若地圖事件卡上已經有角色立牌或者災害標記，仍然可以選擇翻開此張

地圖事件卡，並且其上的角色立牌與災害標記不會受到影響。
 ・    翻開地圖事件卡時，請翻開一張卡並執行完該卡牌的內容後，再翻開下

一張。
 ・    若場上的地圖事件卡已經全部都被翻開，則本輪即為遊戲的最後一輪。
 ・    玩家在之後的行動階段中，移動到未翻開的地圖事件卡上，並不會翻開

地圖事件卡。

 　 ・    若災害卡的影響範圍中，對應
數字的位 置落 在地圖區域 之
外，則將災害標記放置到地圖
區域對面
的相應位
置上。

目前的警戒等級是三級警戒，
玩 家 總 共 需 要 棄 掉 3 張 卡 牌； 
討論後，決定由特戰官兵棄掉 2
張、重機具駕駛棄掉 1 張。



強
風
來
襲

強
風
來
襲

瞬間陣風 17 級，多人瞬間陣風 17 級，多人
被掉落物砸傷與割傷。被掉落物砸傷與割傷。

災害應變中心災害應變中心

強
風
來
襲

強
風
來
襲

瞬間陣風 17 級，多人瞬間陣風 17 級，多人
被掉落物砸傷與割傷。被掉落物砸傷與割傷。

災害應變中心災害應變中心

清
明
防
火

清
明
防
火

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

避
免
山
林
火
災
發
生
。

避
免
山
林
火
災
發
生
。

清
明
防
火

清
明
防
火

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

清
明
掃
墓
期
間
，
民
眾
注
意
用
火
安
全
，

避
免
山
林
火
災
發
生
。

避
免
山
林
火
災
發
生
。

災害應變中心災害應變中心

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 
清除 1 個災害標記或者移動 1 步

救
災
與
移
動

救
災
與
移
動

打出這張牌時， 
清除 1 個災害標記或者移動 1 步
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2-1. 玩家彼此協調，決定好這一輪各自要執行的行動與行動順序。
  ・    此時還不能執行任何行動，包括打出功能卡、傳遞功能卡給其他人。
  ・    玩家之間的行動需要互相配合，才能達到更好的救災效率。

2-2. 將沙漏翻轉，開始倒數計時。玩家開始執行行動，行動的順序可以
自行彈性調整、執行行動的次數也沒有限制，可執行的行動如下：

	 a.	傳遞： 將手牌傳遞給其他人。
    　・    傳遞手牌時，兩位玩家的角色立牌必

須在同一張地圖事件卡，或者兩張互
相鄰接的地圖事件卡上。

    　・    傳遞手牌的數量與次數沒有限制。

	 b. 移動： 打出1 張「救災與移動」卡，移動自己的角色立牌 1 步。
                 ・     移動時，可移動前往相鄰的地圖事件卡，但不可移動進入已經有災

害標記的地圖事件卡，必須先將災害標記清除。

行動階段2

	 c. 救災： 	打出 1 張 「救災與移動」卡，清除 1 個地圖事件卡上的災
害標記 。

                 ・       救災時，可清除同一張地圖事件卡，或者相鄰地圖事件卡上的 1個災
害標記，將清除的災害標記放回遊戲盒中。



雙重救援 天降神兵
終極技普通技

救人時，只需要 1
組交通工具與救援
裝備，即可救起 2
個待救人員。	

移動到任意 1張地
圖事件卡，並將該卡
所有待救人員救起。

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

空
中
救
難
隊

雙重救援
普通技

救人時，只需要1組交通工具與救援裝備，
即可救起2個待救人員。

救
護
車

救
護
車

強
風
來
襲

強
風
來
襲

瞬間陣風 17 級，多人瞬間陣風 17 級，多人
被掉落物砸傷與割傷。被掉落物砸傷與割傷。

擔
架
擔
架

鐵
路
事
故

鐵
路
事
故

火車遭異物撞上後失火車遭異物撞上後失
控出軌，車廂扭曲變控出軌，車廂扭曲變
形，百人嚴重傷亡。形，百人嚴重傷亡。
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遊戲過程中，所有打出的救災與移動卡、交通工具卡以及救援裝備卡，
一律面朝上置於一側，作為棄牌區。

2-3. 玩家一起宣告結束行動，並立即檢視沙漏：
   ・    沙漏尚未漏完，表示玩家本輪的行動足夠迅速，無事發生。
   ・    沙漏已經漏完，表示玩家本輪的行動速度太慢，導致警戒等級更快上升，

立即從資訊面板上拿取 1 個災害標記，放回遊戲盒中。
         ※ 若此災害標記恰好為警戒等級格中的最後一個，則所有玩家任務失敗。

2-4. 所有玩家檢視自己的手牌張數，若不足 5 張，則從功能卡疊抽卡
補至 5張；若手牌張數超過 5 張，則將多餘的卡棄掉，直到剩下
5張手牌。

  ・    若功能卡疊耗盡，則將棄牌區的功能卡面朝下洗混，形成新的功能卡疊。
  ・    若玩家的角色為財經專家，則他補至6張卡，或者棄牌直到剩下6張手牌。
  ・    遊戲中，只有進行到這個步驟，以及翻開正面事件卡時，才會補抽卡牌。

	 d. 救人： 	打出 1 張對應類型的交通工具
與 1 張對應類型的救援裝備，
將 1 個地圖事件卡上的待救人
員救起。

    　・    救人時，可救起同一張地圖事件卡，
或者相鄰地圖事件卡上的待救人員，
但不能救起已經有災害標記的地圖事
件卡上的待救人員，必須先將災害標
記清除。

    　・    將救起的待救人員方塊放到資訊面板
的救援人數格中，當救起的待救人員
達成數量時，遊戲會立即結束，所有
玩家任務成功！

    　・    當 4 人 遊 戲 時，成 功 救
起 8 個待救人員即完成
任務。

 e.	發動終極技能： 依照各角色的技能
說明來執行。

                 ・       執行完終極技能後，將自己的角色卡
翻面，表示已經使用過終極技能，終
極技在整場遊戲中只能使用1次。
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遊戲結束

發行機關：教育部

發 行 人：潘文忠

總 策 劃：吳林輝

策    劃：黃蘭琇  鄭文瑤  張惠雯  陳建欣  
教育部全民國防教育學科中心

諮詢委員：林詩淵  林美玲  徐衍琨  曾聖傑  劉曉樺
( 依筆畫順序排列 )

製 造 商：遠星文創股份有限公司

遊戲編輯：David Wang

遊戲插畫：Bear Chou

排版設計：kongkong, Keykid

美術總監：Keykid

遊戲會在以下 3 種情況結束：
・  當最後一個警戒等級格中的災害標記被拿取，則本輪即為遊戲的最
後一輪，若最後一輪行動結束後，還未能救到指定數量的待救人員，
則所有玩家任務失敗。

・  當場上的地圖事件卡已經全部都被翻開，則本輪即為遊戲的最後一
輪，若最後一輪行動結束後，還未能救到指定數量的待救人員，則
所有玩家任務失敗。

當救起的待救人員達到指定數量，則所有玩家任務成功！
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