
1999 年 921 大地震造成臺灣重大災情，為提

醒民眾 921 大地震對臺灣的影響，新豐高中配

合政府於每年 9 月期間推動「國家防災日」地

震防災系列宣導活動，並於 14 日上午實施全

校預演，教導學生以正確的「趴下、掩護、穩

住」等地震避難三步驟，展現學校防災教育向

下扎根的落實。校長楊榮仁表示：學會面對颱

風與地震，是臺灣人必備知識，也是很重要的

知識！在面臨地震、水災等災害來臨時，民眾

絕不能缺乏防災意識，才能在災害突然來臨時

減少傷害。

在上午 9 點 21 分同步接收到國家警報，師

生手機警鈴大作，校園師生配合中央氣象局強

震即時警報軟體發布的模擬地震狀況，實施 1

分鐘地震避難掩護演練，並將「趴下、掩護、

穩住」抗震保命三步驟，列為此次演練實施重

點。因疫情影響，今年為避免群聚得停辦疏

散、集結點名之流程，並由課堂老師以 5 分鐘

時間向學生說明地震避難疏散原則。

防震演練結束後，隨即集合學校老師及學生

代表實施防護團及青年服勤演練，由教官室針

對滅火器及消防箱實施說明及實作，劉昱志教

官表示：學校除平時將防災教育融入全民國防

教育課程外，也可透過實際演練讓師生知道，

「災害發生時，要先保護自己」，健全學校師

生及其家庭的防救災機制，影響社區民眾重視

災害預防，降低生命財產損失。

本校致力推動「全民國防教育」強化整體國

防安全的基礎，也唯有支持「全民國防」的政

策，才能確保國家安全與生存發展，也唯有強

化「全民關注、全民支持、全民參與」的共識，

進而對「綜合國力」的提升，發揮最高效益，

真正保障國家安全、社會安定與人民幸福。

國立新豐高中 劉昱志國家防災日演練
強化師生動員防災扎根應變力

11

校園版


