
103 年工業區健康快樂跑活動流程表 

時間 活動內容 備註 

04:30 選手寄物報到  

05:40 備戰暖身操  

05:55 活動開幕儀式(貴賓致詞) 

教育部體育署-王水文副署長 

新竹市政府-許明財市長 

新竹縣政府-邱鏡淳縣長 

園區管理局-杜啟祥局長 

06:00 起跑 

所有組別同時起跑 

長官及貴賓就領跑位置 

執行方式: 

1.各領跑長官手持鳴槍筒,由主持人

喊口號後鳴槍(旁邊會有工作人員協

助收鳴槍筒) 

2.如有與會貴賓無參與領跑由貴賓

協助鳴槍,領跑長官則只需就領跑位

置專注領跑 

09:30 個人組各競賽成績公告  

10:00 個人組頒獎典禮  

12:00 團體組競賽成績公告  

12:20 團體組頒獎典禮  

 

 

 

 



貴賓休息區: 

一、場地示意圖 

 

二、貴賓休息處-篤行會館：將安排長官及貴賓於篤行會館休息，內備有咖啡、紅茶及餐點，餐點於

早上 0600 開始供應至 1030，將可提供與會貴賓於此用餐。 


