
附件

「106年度網路沉迷（成癮）辨識與輔導初階培訓課程」

初階課程議程表

7月13日、7月17日

地點：國立彰化師範大學進德校區明德館1F演講廳

09：00－09：

30

報到

09：30－09：

40

【開幕式】

主持人：教育部長官

　　　　郭艷光 校長（國立彰化師範大學）

　　　　陳金燕 院長（國立彰化師範大學教育學院）

　　　　黃宗堅 系主任（國立彰化師範大學輔導與諮商學系）

　　　　王智弘 主任委員（國立彰化師範大學研究倫理審查委員

會）

09：40-10：30

（50分）

【主題論壇一】

主題：網路成癮的辨識及案例分析

主講人：柯慧貞教授（亞洲大學心理系講座教授兼副校長/中亞聯

大網路成癮防治中心主任）

10：30-10：40 休息時間

10：40-12：10

（90分）

【主題論壇二】

主題：網路成癮的成因分析與防治

主講人：柯慧貞教授（亞洲大學心理系講座教授兼副校長/中亞聯

大網路成癮防治中心主任）

12：10-13：20 午餐、休息

13：20-14：50

（90分）

【主題論壇三】

主題：網路成癮的診斷與治療

7/13主講人：張立人醫師（西雅圖自然診所醫師兼院長）

7/17主講人：王作仁醫師（衛生福利部嘉南療養院精神科醫師兼副

院長）

14：50-15：10 茶敘時間

15：10-16：00

（50分）

【主題論壇四】

主題：網路成癮的諮商輔導策略

主講人：王智弘教授（國立彰化師範大學輔導與諮商學系教授兼

研究倫理審查委員會主任委員/本土諮商心理學研究發展

中心主任）

16：00-16：10 【閉幕式】

16：20 賦歸



「106年度網路沉迷（成癮）辨識與輔導進階培訓課程」

進階課程議程表

7月18日（第一天）

地點：國立彰化師範大學進德校區明德館1F演講廳

09：00－09：

20

報到

09：20－9：30

【開幕式】

主持人：教育部長官

　　　　郭艷光 校長（國立彰化師範大學）

　　　　陳金燕 院長（國立彰化師範大學教育學院）

　　　　黃宗堅 系主任（國立彰化師範大學輔導與諮商學系）

　　　　王智弘 主任委員（國立彰化師範大學研究倫理審查委員

會）

09：30-11：00

（90分）

【主題論壇一】

主題：網路成癮之認知行為介入方案及其成效案例分析(一)

主講人：柯慧貞教授（亞洲大學心理系講座教授兼副校長/中亞聯

大網路成癮防治中心主任）

11：00-11：10 休息時間

11：10-12：00

（50分）

【主題論壇二】

主題：網路成癮之認知行為介入方案及其成效案例分析(二)

主講人：柯慧貞教授（亞洲大學心理系講座教授兼副校長/中亞聯

大網路成癮防治中心主任）

12：00-13：00 午餐、休息

13：00-14：30

（90分）

【主題論壇三】

主題：網路成癮的諮商輔導策略-網路成癮的諮商與案例分析

主講人： 蔡易辰 諮商心理師(國立臺中科技大學專任心理師)

14：30-14：40 休息時間

14：40-15：30

（50分）

【主題論壇四】

主題：網路成癮的診斷與治療(一)

主講人：柯志鴻醫師（高雄醫學大學醫學系精神學科教授兼附設

中和紀念醫院精神科主任/小港醫院精神科主任）

15：30-15：40 茶敘時間

15：40-17：10

（90分）

【主題論壇五】

主題：網路成癮的診斷與治療(二)

主講人：柯志鴻醫師（高雄醫學大學醫學系精神學科教授兼附設

中和紀念醫院精神科主任/小港醫院精神科主任）

17：10 賦歸



「106年度網路沉迷（成癮）辨識與輔導進階培訓課程」

進階議程表

7月19日（第二天）

地點：國立彰化師範大學進德校區明德館1F演講廳

09：00－09：

20

報到

9：20-10：50

（90分）

【主題論壇六】

主題：網路成癮的評量與諮商

主講人：王智弘教授（國立彰化師範大學輔導與諮商學系教授兼

研究倫理審查委員會主任委員/本土諮商心理學研究發展

中心主任）

10：50-11：00 休息時間

11：00-11：50

（50分）

【主題論壇七】

主題：網路成癮學生三級輔導作業流程及相關資源

主講人：王智弘教授（國立彰化師範大學輔導與諮商學系教授兼

研究倫理審查委員會主任委員/本土諮商心理學研究發展

中心主任）

11：50-12：20

（30分）

【綜合座談】

主持人：王智弘教授（國立彰化師範大學輔導與諮商學系教授兼

研究倫理審查委員會主任委員/本土諮商心理學研究發展

中心主任）

12：20-12：30 【閉幕式】

12：30 賦歸


