
        

『藝競青春』 獻給每一位熱血的青春/紀錄片簡介 

   「藝競青春」系列節目中記錄著一群國中小學生參與學校各項藝術表演競賽

時，訓練過程與比賽的情形。貼近拍攝學生們透過團練及參加競賽，同儕之間

互相鼓勵、互相學習的過程，並從中體會到團隊合作的重要。從自我懷疑、到

對自我的肯定，也從害羞生澀到勇於表達自己。在才藝的訓練過程中，讓大家

慢慢地找到自己的目標跟喜好，然後產生一股動力和勇氣，無懼地往追求夢想

努力前進的過程。 

 

《第一集-那就演奏吧!》屏東縣里港國中 vs台東縣寶桑國中 

    在全國學生音樂比賽屏東縣初賽當天，里港國中管樂合奏團的團員一方面

擔心自己能否維持之前的好成績；一方面為對手們的進步感到莫大的壓力。雖

然練習的過程很辛苦，團員邱香綺卻說：「同樣興趣的朋友可以玩在一起，蠻快

樂的。」 

    相較於里港國中強敵環伺的初賽；寶桑的對手很單純。因為台東縣只有一

校參加行進管樂團比賽，所以只要寶桑國中成績達到優等就進入決賽。行進管

樂表演不但注重音樂表現，更強調隊形的變化；在烈日下拿著樂器大量的練

習，正考驗著同學們的記憶力跟耐力。 

    至於兩位團隊初賽成績如何？或許正如里港國中的葉芷岑說；「雖然前面那

麼辛苦，但練出來有成就感，怎麼說呢？那是課本上面完全沒有的東西。」 

 

 

 

《 第二集-我和我的現代舞 》新北市頭前國中 

    新北市頭前國中，是現代舞項目的常勝軍， 成員們來自一般的班級，因為

愛跳舞而加入舞蹈隊訓練。老師希望學生以生活為出發點作為舞蹈的創作，於

是他們共同創作完成了一支舞，在課業壓力下的學生，如何堅持著自己喜歡的

舞碼劇情。隨著升學考的日期靠近，全國藝術比賽也由地區賽邁入決賽，當初

設計在舞蹈當中的情節， 如預言般發生在他們的生活周遭，但也發生了不可預

期的變化。 

    在不停跳舞的過程中，大家也會了互相扶持，把握每個演出的機會，因為

喜歡跳舞，所以繼續堅持。 

 

台東縣寶桑國中 屏東縣里港國中 



 
新北市頭前國中 

 

《 第三集-媽媽的話來唱歌 》屏東縣青葉國小 vs苗栗縣建國國小 

    屏東縣青葉國小的魯凱族孩子為了歌唱，努力的在操場上奔跑著鍛鍊肺活

量，學生人數日漸減少的情形下，一年級的孩子也加入合唱團，雖然沒有登台

的經驗，卻很努力的學習，希望可以跟著合唱團去旅行比賽，親眼見見外面的

世界。 

    苗栗縣建國國小，以客家族群居多，由於都市的擴張，改變了當地的經濟

環境與生活樣貌，就像其他大都市的學生一樣，要從繁忙的課業活動中擠出時

間來唱歌，從歌曲裡去尋找傳統客家生活的特殊風情，讓母語與孩子可以有更

多的連結。 

    這兩個來自完全不同環境的孩子們，各唱著屬於自己的歌，在全國藝術競

賽裡結下了奇妙的緣分。 

 

屏東縣青葉國小 

 

《 第四集-那就表演吧! 》高雄縣阿蓮國中 vs宜蘭縣復興國中 

    傀儡戲是阿蓮國中的驕傲，目前是六年霸佳績。表演中包含操偶，唸口

白，燈光音效，場景道具等等皆由學生一手包辦。若你看過他們表演，肯定會

懷疑他們是職業劇團。不過要活靈活現在操弄這十六條線可不簡單，練到手抽

筋是家常便飯。 

    宜蘭縣復興國中的「少年劇團」。不同於傀儡戲的懸絲偶表演，他們是真人

劇團演出。團員吳芊宥說：「表演像是暫時逃離生活的一切。因為進入這個角

色，可以暫時拋下課業與煩惱，去體驗他的生活。」     

    戲劇表演無一不是台上一分鐘，台下萬年功。兩校的學生都花了大量時間

訓練自己和團隊合作，希望呈現完美精彩的表演。 

 

 

 

苗栗縣建國國小 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

邀請您 11月 20日起每周六上午 10點一起為每一位正在追尋夢想、熱血的青春

加油喝采!  

 

高雄縣阿蓮國中 宜蘭縣復興國中 


