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體育運動耕耘獎受薦人資料 

 

編號 推薦單位 受薦人 

1 中華民國體育學會 鄭志富 

2 運動教練學會 張思敏 

3 台灣休閒協會 林廷祥 

4 台灣跆拳道運動學會 邱共鉦 

5 臺灣體育運動管理學會 劉田修 

6 台灣運動生理暨體能學會 謝伸裕 

7 臺灣身體文化學會 李坤培 

8 臺灣體育運動史學會 范春源 

10 世界休閒協會台灣分會 黃蕙娟 
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體育運動耕耘獎 

  

推薦事由： 

鄭志富教授於 1985 年任職國立臺灣師範大學體育學系時，即參與

中華民國體育學會的活動，首先擔任幹事部秘事組的業務，2003

年接任副理事長職務，至 2005 年正式接任理事長的重擔，於理事

長任內對學會各項業務執行有重大貢獻，簡述如下： 

一、體育學術期刊方面： 

（一）首先針對學會出版刊物制度進行改革，2005 年起，將體育

學報由半年刊改為一年四期的刊物，此項措施增加投稿人發表的

機會及日後該學報被列為 TSSCI 期刊之重要決策。 

（二）採國際期刊規格運作，慎選主編及審稿者，稿件的審稿者

也拓展至國外人選，並加入英文稿件，促使期刊朝向優質國際期

刊邁進，對於深具歷史的體育學術組織而言，是為一項極大的突

破。 

（三）堅守學術的獨立性，給予完全行政支持，從未干預編輯作

業，使編輯群於審稿過程中能秉持公正及嚴謹的立場。對學術嚴

謹堅持的態度，使期刊的公正性受到體育學術界的高評價。 

二、體適能政策推廣方面： 

（一）於 2005、2006 及 2007 年陸續辦理亞洲區的體適能檢測推

廣高峰會議及體適能推廣的策略等會議，邀請國內外的專家分享

體適能的推廣經驗，讓學生體適能業務邁向國際化。 

（二）在香港華人體適能的會議及荷蘭國際運動社會學的研討會

中，分派臺灣相關學者與會發表臺灣推動學生體適能成果的專題

報告，將臺灣體適能的發展推廣經驗傳達至國際上。 

（三）為使學生健康進一步受到重視，自基層教育中推廣體適能

概念，並逐漸獲得學生、家長、教師及社會大眾的認同。初步先

由臺北市及全國 9 所高中（職）開始試行、後有 260 所的高中（職）

配合，最終全國多縣市均列入成為升學加分選項之一，讓體適能

不再是口號，而落實在學生生活中。 

三、規劃辦理首次體育運動學術團體聯合年會： 

（一）於 2006 年任職中華民國體育學會理事長期間，首次規劃

辦理第一屆體育運動學術團體聯合年會，聯合國內六個體育運動

學術團體共同參與，藉由共同宣言提出、學術專題演講、論文發

表及圖書資料展覽活動，增進國內體育運動學術交流，並提升學

術水準。 

鄭志富 

國立臺灣師範

大學體育學系 
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（二）目前該聯合年會已持續舉辦 8 年，參與之學術團體已超過

20 個，影響甚鉅。 

在鄭志富教授嚴謹及堅持永續經營的理念下，中華民國體育學會已

建立良好健全的組織制度，並帶領國內重要的體育學術團體孜孜不

倦地耕耘著，對體育學術的影響實為深遠。 

 

給體育人的一句話： 

 

   堅持做對的事情，永不放棄。                   

 

被推薦人請簽名 

 

 
推薦單位：中華民國體育學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由： 

張思敏教授於 100-103年間當選本會理事長，任內積極推動

學會運作，在本會理事長任內，辦理 102 年體育聯合年會並

出版教練科學學刊，多次舉辦肌力與體能丙級授證課程及研

討會，丙級授證課程爭取到全國體總認證，並擔任國光體育

獎章獎金修訂協同召集人，全國體總審查破全國紀錄召集

人，中華民國專任運動教練辦法協同召集人，2014 仁川亞運

訓練與輔導委員，對育體育發展有極大的貢獻。 

張思敏 

中華民國運動教練學

會理事長 

國立體育大學 

副校長 

給體育人的一句話： 

    其實擔任體育工作，需要一些熱情與勇氣，尤其擔任民間組織的理

事長，更要有一份付出與責任，能分享給更多的選手或教練，不但是快

樂更是終身的愉悅，得獎只是對自已的肯定，往後更有寬廣的空間，對

社會做更多的貢獻。 

 

推薦單位：中華民國運動教練學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由： 

林廷祥先生現為社團法人臺灣休閒協會常務理事，協助本

會水域運動的推展，並贊助 International Leisure 

Review的印行。其曾擔任中華民國滑水協會理事長，期間

培養選手參與國內外比賽，並主辦包括世運在內多次國內

外賽事，將臺灣滑水運動推向國際舞臺，獲得國際滑水界

對臺灣之高度肯定。2011年林廷祥先生當選為 IWWF國際

總會副會長，捐贈數艘比賽快艇，並於高雄蓮池潭輔導成

立臺灣第一座國際纜繩滑水場，促進臺灣水域運動多元發

展。 

林廷祥 

德立斯科技公司

總經理 

給體育人的一句話： 

     受獎人勉勵後學的一句話 

         You are only one youth but once is enough!  

推薦單位: 台灣休閒協會  
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由：  

家喻戶曉的 2004年雅典奧運金牌得主朱木炎，從國小二

年級起，開始接受邱共鉦老師調教，是朱木炎的啟蒙恩師；

2009年台北障奧運金牌呂思柔也是邱師一手調教。2014 年南

京青年奧運金牌黃懷萱是邱師的徒孫。 

競技運動實力展現以奧運為金牌為核心，邱師直接或間

接調教出三面奧運金牌，實屬不易，證明邱師在訓練方面耘

表現突出，值得肯定。 

邱師雖任職高中，在國內外亦有 50 餘篇的研究性論文發

表。文武兼備的邱師，對於體育運動發展辛勤耕耘的堅持，

值得鼓勵。 

邱共鉦 

平鎮高中 

給體育人的一句話： 

        一分耕耘、一分收獲。 

 

 

被推薦人請簽名   

                          推薦單位：台灣跆拳道運動學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由：  

劉田修教授多年來致力於運動設施之規劃及管理。曾在多所

大學擔任「運動設施規劃及管理」授課教師，參與多項場館

規劃或評審委員並擔任教育部體育署國民運動中心專案輔

導委託計畫、學校體育設施興整建輔導計畫主持人。且於臺

灣體育運動管理學會草創時期便積極推動學會會務發展，目

前為本會常務理事兼場館設施委員會主任委員，不論是對於

學會運作或是臺灣運動設施規劃管理領域之發展都有極大

的貢獻。 

劉田修教授 

樹德科技大學休

閒遊憩與運動管

理系教授 

給體育人的一句話： 

   做好規劃妥善管理，運動設施方可永續經營。 

被推薦人請簽名 

推薦單位：臺灣體育運動管理學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由： 

謝伸裕教授於 1988 年回國，執教於國立台灣師範大

學體育研究所(後來系所合一成為體育系)。積極訓練學生

思考和批判的能力，指導學生從事運動生理和生化的研

究，並協助成立台灣第一個體育博士班。曾帶領不少研究

生參加美國運動醫學會(ACSM)及其他國際學術研討會，以

提高學生學術的深度與視野，目前有不少畢業生都已經成

為國內大專校院體育運動相關系所的教授或主管。在當時

國家政策引導下，謝教授於 2006年為台灣師大成立運動

科學研究所(2006-2012，後來因單位精簡，與運動競技系

合併)，積極推展運動科學研究與運科服務，同時協助製

作科普電視節目，讓運動科學知識生活化和普及化。 

謝教授曾担任中華民國體育學會的體育學報總編輯

長達13年，其仔細嚴謹的態度，讓體育學報成為台灣TSSCI

索引收錄的期刊。謝教授也曾担任台灣師大甲組游泳隊教

練 12年，及游泳專長術科教學 25 年，培養出不少目前台

灣各級學校的游泳教師與教練。其實，謝教授在體育和運

動的耕耘中，最主的是他認真、嚴謹和批判的態度，對後

輩的影響最為深遠。 

謝伸裕 

國立台灣範師大

學運動競技系 

 

給體育人的一句話：   

     

        講真話，做實事。 

 
被推薦人請簽名 

 

 
推薦單位：台灣運動生理暨體能學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由：  

1. 臺灣身體文化學會創會會員之一，曾任本會副

秘書長，現任本會副理事長，期間會務推展不遺

餘力。 

2. 長年協助體育署承辦執行「教育部學校體育運

動志工實施計畫案」，協助體育署將「學校體育

運動志工」從培訓、服務、媒合、表揚之環節，

一一建制化。 

3. 擔任《學校體育雙月刊》主編，刊物出版並嘉

惠許多擔任第一線體育教學工作之教師與教練。 

李坤培 

國立臺灣大學體育室 

給體育人的一句話： 

    練習並不會造就完美，只有完美的練習才會造就完美 

摘錄自「生活中的運動家」 

 

推薦單位：臺灣身體文化學會 
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體育運動耕耘獎 

 

 

推薦事由：  

一. 2002-2014年指導體育史碩士論文逾 30 篇 

二. 持續辦理體育史學術研討會 

2007年 7 月辦理體育運動史學術研討會，台東 

2008年 7 月辦理體育運動史學術研討會，台東 

2009年 7 月辦理體育運動史學術研討會，台東 

2010年 7 月辦理體育運動史學術研討會，台東 

2012年 8 月辦理海峽兩岸體育運動史學術研討會，台東 

2013年 1 月辦理台日體育運動史研討會，台東 

三.持續參與（2002-2014）並帶領研究生參加東北亞體

育史學術會議且發表論文 

 

范春源 

服務單位 

臺東大學 

體育學系 

給體育人的一句話： 

   凡事豫則立，不豫則廢！ 

被推薦人請簽名 

范春源 

推薦單位：台灣體育運動史學會 
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