
健康國民 卓越競技 活力台灣 
-國家體育運動政策發展- 

主講人：教育部體育署 高俊雄 署長 
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政策構面 
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政策 

主軸 
基礎 
工作 

使命 
願景 

組
織 

法
令 

預算資源 



體育機關及相關重要法令沿革 

國民體育法 
1929.4.16  

通過並施行 
2017.9.20  
修正通過 
並施行 

共歷經11次修正 

運動產業
發展條例 

2012.3.1  

施行 
2011.7.6  

通過 

2017.11.29  

修正通過
並施行 

運動彩券
發行條例 

2009.7.1 

通過 

2010.1.1 

施行 

2016.11.16 

修正通過 

並施行 

共歷經3次修正 

國民體育法  (共歷經 11 次修正) 

運動彩券發行條例  (共歷經 3 次修正) 

運動產業發展條例 

國家運動訓練中心設置條例 

2017.9.20 
修正通過 
並施行 

2017.11.29  
修正通過
並施行 

1929.4.16 
通過並施行 

2011.7.6  
通過 

2012.3.1  
施行 

2009.7.1  

通過 
2010.1.1  

施行 
2016.11.16  

修正通過
並施行 

2014.1.22  
通過 

2015.9.30  
施行 
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2014.1.22 
國 
家 
運 
動 
訓 
練 
中 
心 
設 
置 
條 
例 
通過 

 

2009.7.1  

運 
動 
彩 
券 
發 
行 
條 
例 
通過 

2011.7.6  
運 
動 
產 
業 
發 
展 
條 
例 
通過 

1973.10.31 
教育部體育司設置 

1929.4.16 
國 
民 
體 
育 
法 
施行 

2012.3.1  
運 
動 
產 
業 
發 
展 
條 
例 
施行 

2015.1.1 
國 
家 
運 
動 
訓 
練 
中 
心 
設 
置 
條 
例 
施行 

2017.11.29  
運 
動 
產 
業 
發 
展 
條 
例 

修正通過
並施行 

2010.1.1  

運 
動 
彩 
券 
發 
行 
條 
例 
施行 

2016.11.16  

運 
動 
彩 
券 
發 
行 
條 
例 

修正通過
並施行 

2017.9.20 
國 
民 
體 
育 
法 

修正通過 
並施行 

2016.7.12 
行政院體發會設置 

2013.1.1 
教育部體育署設置 

2015.1.1 
國家運動訓練中心法人設置 

1997.7.16 
行政院體委會設置 

註：國家運動訓練中心於 2015.1.5 舉行揭牌典禮 



歷年員額核定情形 
年度 職員 工友 技工 駕駛 聘用 合計 備註 

1999 105 5 12 ‐ 10 132 

行政院 
體育委
員會 

2000 90 5 12 ‐ 10 117 
2001 90 5 12 ‐ 10 117 
2002 90 5 12 ‐ 10 117 
2003 87 5 12 ‐ 10 114 
2004 88 5 12 ‐ 10 115 
2005 89 5 12 ‐ 10 116 
2006 89 5 2 10 10 116 
2007 89 5 2 9 10 115 
2008 89 5 2 9 9 114 
2009 89 5 2 7 9 112 
2010 90 5 2 7 9 113 
2011 95 5 2 7 9 118 
2012 95 5 2 7 9 118 
2013 101 5 2 7 9 124 

教育部 
體育署 

2014 101 5 2 7 9 124 
2015 101 5 2 7 9 124 
2016 102 5 2 7 9 125 
2017 102 5 2 6 9 124 
2018 102 5 2 5 9 123 
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(單位：人) 
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歷年預算編列及體育推手獎贊助情形 
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(單位：億元) 

教育部體育署 教育部體育司  
+  

行政院體育委員會 

*註：2009 高雄世界運動會  $ 94.87 億元 
           2009 臺北聽障奧林匹克運動會  $ 33.35 億元 
           2017 臺北世界大學運動會  $ 63.43 億元  
           體育推手獎自 2009 年起開始舉辦 
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下半年 

- 2000 
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卓越競技 - 國際正式比賽獎牌數 

(單位：面) 

註：獎牌統計範圍為「國光體育獎章及獎助學金頒發辦法」之賽事 
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教育部體育署 行政院體育委員會 



健康國民 - 規律運動及不運動人口比例趨勢圖 

  13-17 18-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 全國 

2005 - 16.6 10.5 14.9 19.9 16.9 15.5 

2006 - 15.2 9.5 13.9 18.4 41.8 18.8 

2007 38.0 19.9 11.2 9.8 9.7 11.1 15.0 16.9 18.6 41.1 45.6 41.0 20.2 

2008 42.5 23.8 16.1 13.0 12.2 15.9 16.7 20.2 21.8 51.1 53.1 40.7 24.2 

2009 37.7 25.6 17.5 14.1 14.0 15.2 19.1 20.5 20.9 48.2 47.5 41.7 24.4 

2010 43.5 28.0 17.5 12.4 13.5 15.3 16.9 20.1 23.8 52.7 54.0 49.4 26.1 

2011 46.8 25.6 22.4 14.0 16.0 15.2 18.3 20.7 22.0 51.4 58.4 54.6 27.8 

2012 43.6 33.4 24.7 18.2 17.5 19.2 20.6 22.4 23.3 56.3 61.8 53.7 30.4 

2013 47.1 33.4 26.0 19.4 18.8 19.7 22.3 22.2 26.8 54.0 58.6 51.9 31.3 

2014 47.5 35.7 25.9 23.2 19.4 18.1 22.6 25.4 23.2 60.4 60.6 57.5 33.0 

2015 47.8 36.2 31.1 24.6 22.7 20.0 21.7 21.7 24.3 54.7 58.3 57.6 33.4 

2016 53.2 36.9 27.7 21.2 19.6 22.6 20.7 20.5 20.9 59.8 62.3 56.2 33.0 

2017 43.5 35.0 24.4 23.0 18.6 20.0 20.3 21.2 20.7 58.2 65.4 62.1 33.2 

2018 43.7 35.7 25.5 22.0 21.2 22.1 21.0 21.9 22.5 59.2 65.0 56.0 33.5 

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

規律運動人口比例 13.1 15.5 18.8 20.2 24.2 24.4 26.1 27.8 30.4 31.3 33 33.4 33 33.2 33.5

不運動人口 17.0 26.8 23.1 22.4 19.7 19.5 19.4 19.2 18.0 17.9 17.6 17.0 17.7 14.7 16.9
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(單位：%) 
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健康國民 - 各年齡層規律運動人口的提升情形 
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健康國民 - 各年齡層不運動人口的降低情形 
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活力台灣- 主觀幸福感 

註：統計數字為聯合國世界幸福報告資料 (自評生活狀況 )，採用蓋洛普世界民意調查之 
         坎特里爾階梯量表（0～10 分）進行調查；其中，2013 年未公布報告 



活力台灣-運動服務業總產值及國人年平均運動消費金額 
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(億元) 
(元) 



活力台灣- 擔任國際體育組織重要職務及臺灣舉辦之國際賽事 
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註： 2019 年擔任國際體育組織重要職務席次之數據為 1-8 月 

(場次) 

(席次) 



全民 
競技 
產業  

全民 
競技 

運動環境 
建築設施 
器材裝備 

教練指導 
運動科學 
防護醫學 
大數據 AI  

國際 
影響力 

國際參與 

健康國民  卓越競技  活力台灣   
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活動競賽 

運動行銷 
媒體傳播 
兩性平權 
紮根基層 

跨域合作 
財政部  運動彩券 
經濟部  運動創業 
外交部/APEC 
國健署  觀光局 
營建署  林務局 
城市魅力   

鐵三角  6S 同步 

使命   願景 

主
軸 

基礎工作 
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