
新聞稿附件 1：國人閱讀習慣調查結果（摘要）

109年臺灣民眾閱讀力與閱讀興趣

防疫不停學．閱讀不打烊

109 年在疫情的影響與防疫的相關政策下，民眾減少前往公共場所的頻率，

使得本年圖書館多項閱讀力表現數據，較前一年度降低。儘管疫情嚴峻，圖書

館依然善盡社會責任，持續提供民眾圖書資訊服務，109 年全國民眾進入各地

公共圖書館的次數仍高達 7,969萬人次，平均每人進入公共圖書館 3.38次。在

圖書借閱的總人次與總冊數方面，109 年圖書借閱總人次 2,220 萬，較前一年

度減少 75 萬（降低 3.27%）；圖書借閱總冊數 8,015 萬，比 108 年減少 115 萬

（降低 1.41%），全國每人平均借閱冊數為 3.4 冊。值得一提的是，在疫情衝

擊下，圖書館的讀者在 109 年反而新增了 150 萬人，全國民眾累計辦證數達

1,839 萬張，相較 108 年成長 8.88%。在電子書的閱讀上，更展現了防疫時期的

閱讀能量，  109      年電子書借閱總冊數達到      363      萬冊，大幅增長      108      萬冊，成長

高達      42.35%。

根據統計資料，109 年臺灣民眾閱讀力的各項指標數據有成長也有消迭，

其中以電子書的借閱總冊數成長最為顯著（  42.35%  ），顯示電子書閱讀的人口

持續增加，因隨手可讀、隨地可讀的特性，讓電子書成為居家防疫時期民眾首

選的閱讀資源，是安心閱讀的最佳代名詞。另一項成長的數據為民眾累計辦證

數，109 年全國共增加      150      萬名新讀者（成長      8.88%  ），顯示圖書館雖受到疫

情影響導致全民進館的總人次降低，但有諸多入館的民眾是新面孔，也呈現圖

書館為民眾追逐心靈安定與自主學習的防疫新去處。

依不同面向分析國人閱讀興趣，國人最有興趣的閱讀主題是語言文學類，

包含有各國的翻譯小說、語言學習圖書、散文、文學評論及詩詞等文學作品，
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年度借閱冊數逾      3,920      萬冊，占總借閱量      48.92%  （近      5      成）。以不同年齡層閱

讀人口的分布來看，35-44      歲壯年讀者最愛閱讀，借閱冊數 2,058 萬冊，占年度

總借閱量的 25.68%；65      歲以上銀髮族讀者閱讀需求逐步提升，107 至 108 年借

閱成長 0.41%、108 至 109 年再度成長 0.50%。女性讀者全年借閱冊數達 4,827

萬冊（60.22%），較男性讀者 3,188 萬冊（39.78%）高出 20.44%。在閱讀成長

率上，女性讀者借閱冊數首度出現負成長現象，較前一年度少      118      萬冊（降低

2.39%  ）；但男性讀者則較前一年度增加      3      萬冊（成長      0.10%  ）。

2


