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表演團體

桃園市平鎮區樂齡學習優質中心
- 搖滾靠本事平鎮八號高齡者樂團 -

「當我20歲時，想像著我30歲的模樣；當我35歲時，描繪出我45歲的年華；當我55歲時，
又是一次新體驗，準備當一個學生的開始，做一位樂齡新鮮人。」

桃園市平鎮區樂齡學習優質中心由社團法人桃園市社會教育協進會承接，自2008年辦學
至今超過11年，打造樂齡逐夢、教育為先的學習環境。

平鎮八號高齡者樂團，讓許多高齡者完成玩音樂的夢想。樂團從2008年成軍，每位學員
對樂器、樂譜都很陌生，在老師辛苦的教導下，學員慢慢熟悉彈奏電吉他、貝斯、電子琴、
爵士鼓到玩樂團，藉由音樂連結世代，融合戲劇、舞蹈、藝術、客家等各類元素，老歌翻
唱超搖滾，帶著青春不老的熱情，挑戰大型舞台HIGH翻全場，11年的樂齡學習讓團員走
入樂齡的正循環，也獲得廣大銀髮族的認同，聞名全台。

台下的你，準備好了嗎？歡迎來到平鎮八號高齡者樂團的新視界。


