
員工協助方案介紹

透過足夠好的支持，陪伴您化蛹為蝶

轉化與蛻變成更完整的自己

蛹之生心理健康集團



什麼是EAPs員工協助方案？

• 0800免付費專線服務

• 員⼯及眷屬個別諮詢服務
• 諮詢服務使⽤說明會

• 專題演講
• 關懷⼩組座談
• ⼼理健康促進短⽂

員⼯協助⽅案 (Employee Assistance Programs，EAPs) 是⼀套專業的
服務⽅案，主要在幫助同仁解決在⼯作和⽣活中遇到的各種問題，讓同
仁能安⼼就職。

教育部員工協助方案提供同仁哪些服
務？



遇到什麼困擾可以打電話詢問EAPs ？

• 身心狀態-憂鬱、焦慮、躁鬱、恐慌、心理創傷等

• 人際議題-職場人際、親子關係、婚姻關係等

• 家庭照顧-子女教育、長期照顧、疾病安養等

• 法律糾紛-民刑事議題、車禍、債務等

• 財務管理-退休規劃、投資理財、節稅建議等

• 組織管理-工作壓力、工作適應、管理議題等

• 健康諮詢-醫療資源、營養保健、活力健康等

會讓您操煩，讓您無法專心工作，影響正常工作的大小事：



只需要拿起電話撥打

EAPs諮詢預約專線 0800-666-528
客服服務時間｜週一至週五09:00 ~ 21:00、 週六09:00 ~ 17:00 （國定假日除外）

OR

如何申請使用EAPs顧問諮詢服務？



一、0800-666-528免付費專線

• 由具心理、社工相關背景的專人接聽，協助同仁舒緩當下壓力或困擾，進一

步協助提供相關資源鏈結，並視有需求者來媒合專業顧問的諮詢服務。

• 服務對象：本部全體同仁及眷屬

• 服務時間：週一至週五09：00~21：00，週六09：00~17：00（國定假日
除外）

二、顧問諮詢服務

• 同仁可選擇實體面談、通訊諮商等方式與專業顧問進行諮詢服務。

• 服務範疇包含心理、法律、財務、組織管理、健康領域，皆由具有相關證照
之專業人員提供，歡迎同仁多加使用。

• 服務方式：面對面實體諮詢、視訊諮詢、電話諮詢

• 服務對象：本部全體同仁及眷屬 (每人6次/年；同仁和眷屬次數合併計算)

• 服務時間：週一至週五09：00~21：00，週六09：00~17：00

• 服務地點：全台蛹之生心理諮商所直營/特約據點

EAPs顧問諮詢服務資訊？



蛹之生全台EAPs實體晤談據點（直營／特約）



EAPs電話專線會如何協助您？

先核對您是否為教育部同仁或眷屬

說明EAPs服務方式與保密規定

15分鐘的談話，聆聽及瞭解您的困擾，

了解您的需求

安排媒合相關專家提供進一步個別諮詢



蛹之生EAPs專家可以提供哪些服務內容？

面對面心理諮詢 
每位同仁及眷屬

一年合計可享有6次免費服務

專家諮詢／資源整合線上諮詢與關懷
免付費電話
LINE、視訊

為您尋求適切社會資源
或媒合專業顧問諮詢



經由0800專線服務後，安排適合的專家或心理師，進行面對
面或視訊諮詢服務。

1.報到： 按約定時間到達諮詢地點
2.身份確認： 填寫相關個人資料(第一次出示證件即可)
3.諮詢：進入安全舒適的會談室進行會談服務
4.後續預約：預約下一次諮詢的時間
5.服務滿意度：結案時填寫服務滿意度與服務建議

EAPs面對面諮詢將如何進行？

諮詢室的一隅

報到 身份確認 專家諮詢 後續預約



教育部EAPs顧問諮詢的特色？

專業有效率
EAP的服務團隊，都是

具有合格證照的專業人員

安全又保密
同仁使用EAPs服務者，皆受到

個資法與醫療法令的個資保護，

不用擔心隱私外洩的問題

省錢又便利
同仁不需要額外付費，教育

部同仁及眷屬，每年提供最

多6次顧問諮詢服務（次數

合併計算）



EAPs

台北市、新北市之相關心理健康、醫療或諮商、
社會福利資源等資訊，請掃描下方QR code參考運用

台北市資源 新北市資源



EAPs

1. 職場性騷擾防治資源

• 臺北市政府勞動局-職場性騷擾防治專區

o 提供性騷擾案件處理指引及當事人可用的資源

• 臺北市政府社會局-性騷擾防治專區

o 涵蓋社會局提供的性騷擾求助與支援措施

2. 職場不法侵害預防與處理

• 勞動部職業安全衛生署-執行職務遭受不法侵害預防指引（第四版）

o 針對執行職務時遭受不法侵害的預防與應對方式提供詳細指引

3. 心理健康支持資源

• 財團法人董氏基金會─憂鬱症防治（憂鬱症量表檢測）

o 提供憂鬱症相關知識與線上憂鬱症量表檢測，幫助您評估心理健康狀況

4. 內部員工協助方案（EAPs）

若您對自身狀況感到困惑，或需專業協助

請利用教育部員工協助方案（EAPs）

提供心理諮詢、壓力管理、法律諮詢等服務

透過專業輔導，協助您釐清自身狀態並尋求適當的支持

https://reurl.cc/QRWo99
https://reurl.cc/3X3Qa8
https://www.osha.gov.tw/48110/48713/48735/135152/
https://www.jtf.org.tw/psyche/melancholia/overblue.asp
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敬請安心使用EAPs資源



單位名稱 電話 地址
大安

大安區健康服務中心 (02)2733-5831 大安區辛亥路三段 15 號

大同
大同區健康服務中心 (02)2594-8971 大同區昌吉街 52 號

士林
士林區健康服務中心 (02)2883-6268 轉 #14 士林區中正路 439 號

中山
中山區健康服務中心 (02)2501-3363 中山區松江路 367 號

文山

文山區健康服務中心 (02)8237-7441 
(02)8237-7111 文山區指南路 2 段 117 號

信義
信義區健康服務中心 (02)8780-4152#2 信義區大道路 116 號 1 樓

南港
南港區健康服務中心 (02)2786-8756 南港區南港路 1 段 360 號

衛生局心理諮商門診

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



服務性質 專線名稱 電話 時間 備註

心衛關懷

衛生福利部安心專線 1925 24 小時

免付費
提 供 心 理 諮 詢、
自殺危機即時介
入、 評 估、 轉 介
及第三者通報等
防治相關服務

臺北市政府衛生局
社區心理衛生中心 (02)3393-7885 週一至週五

9:00-22:00

生命線專線 1995 24 小時

免付費
全年無休
提供民眾電話心
理諮詢服務與轉
介資源

張老師專線 1980 每日 8:30-22:00
提 供 情 緒 困 擾、
生活適應問題之
協助

臺北市自殺防治諮詢專線 1999 轉 #8858 24 小時

提供電話之心理
諮 詢， 並 協 助 連
結心理衛生等相
關資源

男性關懷專線 0800-013-999 每日 09:00-23:00

社福諮詢 福利諮詢專線 1957 每日 08:00-22:00
免付費
提供社會福利諮
詢與通報轉介

戒癮諮詢 毒防諮詢專線 0800-770-885 24 小時

免付費
全年無休
提供有需求之藥
癮 者 及 其 家 屬、
朋友與一般民眾
等， 便 捷、 迅 速
電話求助管道

就業協助
臺北市就業服務處

就業服務專線 (02)2308-5231 週一至週五
9:00-17:00

台灣就業通 0800-777-888 24 小時

電話協談

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



服務性質 專線名稱 電話 時間 備註

家庭相關

家庭教育諮詢專線 4128185 

週一至週六
09:00-12:00 
14:00-17:00 
週一至週五

18:00-21:00 

免付費
提 供 家 庭 問 題、
婚 姻 溝 通、 親 子
關係等諮詢輔導
服務

家庭照顧者關懷專線 0800-507-272 週一至週五
09:00-17:30

免付費
提供照顧者資源
轉介、喘息服務、
心理協談等服務

113 保護專線 ( 家暴 ) 113 24 小時 免付費
全年無休

社會及家庭署 
全國未成年懷孕諮詢專線 0800-257-085 週一至週五

09:00-18:00

法律諮詢

臺北市義務律師
勞動法令諮詢

1999 轉 #7019
或

(02)2720-8889
轉 #7019

每人每週，僅得申
請一個時段

週一至週五
14:00-17:00 

採 線 上 預 約 制，
預約額滿可於當
日下午 1:30 前至
現場登記

臺北免費法律諮詢服務
(02)2725-6168  

或
1999 轉 #6168

每人每天，限申請
諮詢服務１次

週一至週五
9:00-12:00

14:00-17:00

採網路預約制

勞工權益 勞工諮詢申訴專線 1955 24 小時

免付費
全年無休
提 供 中 文、 泰 國
語、 印 尼 語、 越
南 語、 英 語 之
語 言， 服 務 內 容
包 含 法 令 諮 詢、
受 理 申 訴、 提 供
法律扶助諮詢資
訊、 轉 介 保 護 安
置及轉介其他相
關部門服務

電話協談

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址
大安

臺北市立聯合醫院
仁愛院區 (02)2181-1995 大安區仁愛路四段 10 號

國泰醫療財團法人
國泰綜合醫院 (02)2708-2121 大安區仁愛路四段 266 巷 6 號

中心診所醫療財團法人
中心綜合醫院 (02)2751-6808 大安區忠孝東路四段 77 號

大同
臺北市立聯合醫院

中興院區 (02)2181-1995 大同區鄭州路 145 號

士林
臺北市立聯合醫院

陽明院區 (02)2181-1995 士林區雨聲街 105 號

新光醫療財團法人
新光吳火獅紀念醫院 (02)2833-3000 士林區文昌路 95 號

社子安心診所 (02)2813-6622 士林區延平北路五段 76 號

中山
臺北市立聯合醫院
林森中醫昆明院區 (02)2555-3000 中山區林森北路 530 號

臺灣基督長老教會馬偕醫療
財團法人馬偕紀念醫院 (02)2511-1152 中山區中山北路二段 92 號

中正
臺北市立聯合醫院

和平婦幼院區 (02)2181-1995 中正區中華路二段 33 號、福州街 12 號

國立臺灣大學醫學院
附設醫院 (02)2356-2996 中正區中山南路 7 號

國立臺灣大學醫學院
附設醫院兒童醫院 (02)2356-7890 中正區中山南路 8 號

醫院單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址
文山

臺北市立萬芳醫院 (02)5555-3030 文山區興隆路三段 111 號

北投
三軍總醫院北投分院 (02)2895-9808 北投區新民路 60 號

臺北榮民總醫院 (02)2875-7808 北投區石牌路二段 201 號

臺北市立關渡醫院 (02)2858-7000 北投區知行路 225 巷 12 號

振興醫療財團法人
振興醫院 (02)2826-4400 北投區振興街 45 號

松山
長庚醫療財團法人
台北長庚紀念醫院 (02)2713-5211 松山區敦化北路 199 號

基督復臨安息日會醫療
財團法人臺安醫院 (02)2731-9191 松山區八德路二段 424、426 號

博仁綜合醫院 (02)2570-2211 松山區光復北路 66 號、68 號

培靈醫院 (02)2760-6116 松山區八德路四段 355 號

三軍總醫院松山分院附設
民眾診療服務處 (02)2764-2151 松山區健康路 131 號

信義
臺北市立聯合醫院松德院區 (02)2555-3000 信義區松德路 309 號

臺北醫學大學附設醫院 (02)2738-0032 信義區吳興街 252 號

南港

臺北市立聯合醫院忠孝院區 (02)2786-1288 南港區同德路 87 號、南港區園區街 3 之
2 號 2 樓

萬華
西園醫療社團法人

西園醫院 (02)2307-6968 萬華區西園路二段 270 號

醫院單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址
大安

杏語心靈診所 (02)2775-1560 大安區復興南路 1 段 200 號 11 樓

光能身心診所 (02)2721-4322 大安區忠孝東路四段 15 號 8 樓

宇寧身心診所 (02)2708-0706 大安區復興南路 2 段 6 號 3 樓

馨思身心精神科診所 (02)3393-3030 大安區信義路 2 段 208 號 7 樓之 1

林青穀家庭醫學科診所 (02)2731-7557 大安區大安路 1 段 2 之 1 號

大安身心診所 (02)2365-8680 大安區和平東路 2 段 18 之 9 號

昱捷診所 (02)2700-2709 大安區信義路 3 段 202 號 9 樓之 2、3

嘉齡診所 (02)2721-1257 大安區敦化南路一段 205 號 B1

中山
心禾診所 (02)2750-6122 中山區復興北路 92 號 11 樓之 1

鈺璽診所 (02)2509-5569 中山區南京東路二段 132 號 4 樓

文山
木柵身心診所 (02)2930-1550 文山區辛亥路四段 246 號

北投
石牌鄭身心醫學診所 (02)2822-9183 北投區石牌路一段 69 號

奇岩身心診所 (02)2891-9008 北投區中央南路一段 191 號

松山
李政洋身心診所 (02)2762-0086 松山區三民路 84 號

信義
松德精神科診所 (02)8789-4477 信義區松德路 108 號

南港
開馨診所 (02)2653-2987 南港區南港路二段 38 巷 6 之 1 號

萬華
萬華身心精神科診所 (02)2308-8878 萬華區和平西路三段 142 號

身心科診所

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址
大安

心靈之美心理治療所 (02)2364-6012 大安區辛亥路 1 段 84 號 2 樓

杏語心靈診所 (02)2775-1560 大安區復興南路 1 段 200 號 11 樓

心園心理治療所 (02)2701-5095 大安區信義路 3 段 106 號 8 樓之 6

毛蟲藝術心理諮商所 (02)2755-1338 大安區信義路 3 段 202 號 6 樓之 1

點亮心燈諮商中心心理諮商所 (02)2784-9528 大安區復興南路 1 段 253 巷 8 號 10 樓

大同
知我心理治療所 0911-426-427 大同區南京西路 41 號 8 樓

璞成心遇空間心理諮商所 (02)2553-3882 大同區民權西路 108 號 10 樓之 1

青蘊心理治療所 0935-827-616 大同區南京西路 41 號 4 樓之 6

人生設計心理諮商所 0983-580-856 大同區南京西路 41 號 8 樓之 2

向日葵全人關懷心理諮商所 (02)2592-1411 大同區酒泉街 31 號 6 樓

士林
用心說心理治療所 0970-570-224 士林區福國路 56 巷 17 號 1 樓

思塾心理諮商所 0958-156-381 士林區德行西路 87 號 2 樓

芯語心理治療所 0909-606-383 士林區徳行西路 93 巷 2 弄 9 號

中山
馨培心理治療所 (02)2567-0167 中山區民生西路 16 號 3 樓之 2

幼思心理治療所 (02)8502-7002 中山區敬業二路 69 巷 55 號 2 樓

綻芯心理諮商所 (02)2501-6199 中山區復興北路 280 巷 2 號 3 樓

中正
可言心理諮商所 (02)2388-7802 中正區忠孝西路 1 段 50 號 13 樓

冬青心理治療所 (02)2388-2552 中正區重慶南路一段 121 號 8 樓之 2

好窩心理諮商所 (02)2356-8846 中正區和平西路 1 段 17 號 3 樓

小隱心理諮商所 0953-162-980 中正區忠孝西路 1 段 50 號 18 樓之 14

沐昂心理諮商所 0919-341-509 中正區忠孝西路一段 50 號 17 樓之 13

諮商/心理治療所

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址
大安、文山

大安、文山區早期療育社區資源中心 (02)2365-3654 大安區辛亥路 1 段 40 號 2 樓

萬芳發展中心 (02)22396217 文山區萬美街 1 段 55 號 2 樓

士林、北投
士林、北投區早期療育社區資源中心 (02)2896-5676 北投區中央北路 1 段 6 號 4 樓之 2

永明發展中心 (02)28283051 北投區石牌路 2 段 115 號 4~6 樓

財團法人天主教白永恩神父社會
福利基金會附設聖文生兒童發展中心 (02)28237730 北投區石牌路 2 段 90 巷 20 號

中正、萬華
中正、萬華區早期療育社區資源中心 (02)2302-2655 萬華區西園路 1 段 150 號 3 樓

育仁兒童發展中心 (02)23078393 萬華區萬大路 387 巷 15 號

財團法人中華民國婦聯聽覺健康
社會福利基金會臺北至德聽語中心 (02)28201825 中正區中華路一段 77 號 3 樓

南港、信義

南港、信義區早期療育社區資源中心 (02)2720-7165 
轉 # 12~#17 信義區莊敬路 418 號 5 樓

第一兒童發展中心 (02)27294304 信義區信義路 5 段 150 巷 316 號 1 樓

松山、內湖

松山、內湖區早期療育社區資源中心 (02)2791-1806
轉 #101~#111 內湖區民權東路 6 段 90 巷 16 弄 1 號 3 樓

財團法人伊甸社會福利基金會
（附設臺北市私立婦幼家園） 87925072#12 內湖區民權東路 6 段 180 巷 42 弄 6 號

大同、中山
大同、中山區早期療育社區資源中心 (02)2563 5591 中山區林森北路 77 號 4 樓

心路兒童發展中心 (02)25080635 中山區復興北路 232 號 1 樓

大同發展中心 (02)2598-6886 大同區昌吉街 52 號 7 樓

早療單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

臺北市
 Taipei



單位名稱 電話 地址 備註

新店社區心理衛生中心
(02)2218-1908

預約心理師
(02)2218-2158

新店區中山路 139 號 1 樓

週二下午、週三上午提供
諮商服務
服務地區：新店、深坑、
石碇、坪林、烏來、永和

中和社區心理衛生中心
(02)8245-1225

預約心理師
(02)2218-2158

中和區南山路 4 巷 3 號 2 樓 週四上午提供諮商服務
服務地區：中和

三重區衛生所 (02)2982-5233 三重區新北大道一段 1 號

每週三次
免費心理師駐點服務

永和區衛生所 (02)3233-2780 永和區秀朗路一段 137 號

新店區衛生所 (02)2911-3984 新店區北新路一段 86 號 12 樓

土城區衛生所 (02)2260-3181 土城區和平路 26 號

五股區衛生所 (02)2291-7717 五股區新城三路 11 號

林口區衛生所 (02)26068760 林口區忠孝二路 55 號

深坑區衛生所 (02)2662-1567 深坑區深坑街 165 號

三峽區衛生所 (02)2671-1592 三峽區光明路 71 號 3 樓

新莊區衛生所 (02)2996-7123 新莊區中華路一段 2 號

每週二次
免費心理師駐點服務

板橋區衛生所 (02)2258-6606 板橋區英士路 192 號

汐止區衛生所 (02)2641-2030 汐止區新台五路一段 266 號

淡水區衛生所 (02)2621-5620 淡水區中山路 158 號

蘆洲區衛生所 (02)2281-2011 蘆洲區中央路 58 號

鶯歌區衛生所 (02)2670-2304 鶯歌區文化路 389 號

每週一次
免費心理師駐點服務中和區衛生所 (02)2249-1936 中和區南山路 4 巷 3 號

樹林區衛生所 (02)2681-2134 樹林區樹新路 40-7 號

泰山區衛生所 (02)2909-9921 泰山區全興路 212 號 3 樓 每月一次
免費心理師駐點服務

公部門心理健康單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei



服務性質 專線名稱 電話 時間 備註

心衛關懷

衛生福利部安心專線 1925
24 小時 免付費

新北市生命線 1995

新北市張老師基金會 1980

週一至週六
09:00-12:00、14:00-
17:00、18:00-21:30
週日 09:00-12:00、
14:00-17:00

亞東醫院自殺防治專線 0917567995
週一至週五
08:00-17:00 
週六 08:00-12:00

馬偕協談中心平安線 (02)25310505
 (02)25318595 每日 09:00-21:00

法鼓山生命關懷專線 (02)23118585 週一至週五
09:00-21:00

觀音線
 「家庭與情感關懷專線」 (02)27687733

週一至週五
14:00-17:00
19:00-21:00

宇宙光全人關懷機構 (02)23692696
週一至週五
09:00-21:00 
週六 09:00-18:00

男性關懷專線 0800013999 每日 09:00-23:00

社福諮詢 福利諮詢專線 1957 每日 08:00-22:00
免付費
提供社會福利諮
詢與通報轉介

戒癮諮詢 戒毒成功專線 0800770885 24 小時

免付費
全年無休
提供有需求之藥
癮者及其家屬、
朋友與一般民眾
等，便捷、迅速
電話求助管道

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei

電話協談



服務性質 專線名稱 電話 時間 備註

就業協助 台灣就業通 0800777888 24 小時

週一至週五
08:30~18:30
提供就業、訓
練、檢定、創
業及身心障礙
就業等問題諮
詢服務

外來人士 外來人士在台生活
諮詢服務熱線 0800024111

▶ 國語、英語、日語
24 小時、全年無休 
▶ 越南語
週一至週五 09:00-17:00 
▶ 印尼語、泰國語、柬埔寨語
週一至週五 13:00-17:00 

免付費
提供新移民與
外國人，相關
諮詢服務

家庭相關

家庭教育諮詢專線 4128185 
週一至週六 09:00-12:00 、
14:00-17:00 ； 週一至週五
18:00-21:00 

免付費
提供家庭問
題、婚姻溝
通、親子關係
等諮詢輔導服
務

家庭照顧者關懷專線 0800507272 週一至週五 09:00-17:30

免付費
提供照顧者資
源轉介、喘息
服務、心理協
談等服務

113 保護專線 ( 家暴 ) 113 24 小時

社會及家庭署 
全國未成年懷孕諮詢

專線
0800257085 週一至週五 09:00-18:00

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei

電話協談



單位名稱 電話 地址
板橋

新北聯醫板橋院區 (02)22575151 板橋區英士路 198 號

亞東紀念醫院 (02)89667000 板橋區南雅南路二段 21 號

板橋中興醫院 (02)29531919 板橋區忠孝路 15 號

板橋國泰醫院 (02)29583333 板橋區忠孝路 5、7、9、11 號 1 至 3 樓

板新醫院 (02)29609955 板橋區中正路 189 號

蕭中正醫院 (02)29687095 板橋區南雅南路一段 15 號之 1、17 號、19 號

中英醫療社團法人
板英醫院 (02)82513923 板橋區文化路 1 段 267、269、271 號

中永和
衛生福利部雙和醫院 (02)22490088 中和區中正路 291 號

天主教永和耕莘醫院 (02)29286060 永和區中興街 80 號

祥顥醫院 (02)29468795 新莊區思源路 2 號 1、4、5、6 樓

永和復康醫院 (02)29240925 永和區中和路 575、577、579 號

土城
新北市立土城醫院 (02)2263 0588 土城區金城路二段 6 號

元復醫院 (02)22661886 土城區中央路 2 段 318、320、322、324 號

仁安醫院 (02)22627088 土城區中央路 1 段 62、64 號 1-5 樓中華路一段 1 號

廣川醫院 (02)22617000 土城區裕民路 274-278 號

八里療養院土城分院 (02) 22745250 土城區青雲路 6 號

三重
新北市立聯合醫院

( 三重院區 ) (02)29829111 三重區新北大道一段 3 號

三重中興醫院 (02)29959680 三重區中興北街二十一號

祐民醫院 (02)29783456 三重區重新路二段 2 號、6 號地下 1 層至地上 9 層

宏仁醫院 (02)29788877 三重區三和路二段 186、188、190、192、194、196
號 1 至 4 樓

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei

醫院單位



單位名稱 電話 地址
新店

天主教耕莘醫療財團法人
耕莘醫院 (02)22193391 新店區中正路 362 號

佛教慈濟醫療財團法人台
北慈濟醫院 (02)66289779 新店區建國路 289 號

宏濟神經精神科醫院 (02)22118899 新店區安忠路 57 巷 5 號

豐榮醫院 (02)22122111 新店區安樂街 26 巷 3 號 (B 棟 )

新北仁康醫院 (02)22152345 新店區安康路 2 段 323 號地上 1 至 2 樓

宏慈療養院 (02)22151177 新店區安泰路 157 號

蘆洲
全民醫院 (02)22821575 蘆洲區三民路 7 號

八里療養院
蘆洲門診部 (02) 82856224 蘆洲區長樂路 148 號

泰山
輔仁大學附設醫院 (02)29052526 泰山區貴子路 69 號

汐止
國泰醫療財團法人
汐止國泰綜合醫院 (02)2648-2121 汐止區建成路 59 巷 2 號

新莊
衛生福利部臺北醫院 (02)22765566 新莊區思源路 127 號

衛生福利部樂生療養院 (02)82006600 新莊區中正路 794 號

新莊仁濟醫院 (02)22015222 新莊區中環路 1 段 28 號

新仁醫院 (02)22017212 新莊區中正路 395 號 1-5 樓、397-3 號、397-4 號、福
海街 24 巷 1 號 1 樓

益民醫院 (02)89911050 新莊區中港路 127 號

鶯歌
名恩療養院

精神專科醫院 (02)26701092 鶯歌區鶯桃路二段 62 號及 64 號 1 至 4 樓

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei

醫院單位



單位名稱 電話 地址
樹林

仁愛醫院 (02)26834567 樹林區文化街 9 號

三峽
行天宮醫療志業醫療
財團法人恩主公醫院 (02)2672-3456 三峽區復興路 399 號

清福醫院 (02)26739288 三峽區介壽路一段 286 號 2 樓

永聖醫療社團法人
文化醫院 (02)26732885 三峽區介壽路 1 段 199 號

金山
國立臺灣大學醫學院 

附設醫院金山分院 (02)24989898 金山區五湖里玉爐路 7 號

八里
衛生福利部八里療養院 (02)26101660 八里區華富山 33 號

淡水
淡水馬偕紀念醫院 (02)28094661 淡水區民生路 45 號

北新醫療社團法人
北新醫院 (02)26209199 淡水區忠寮里演戲埔腳 1 之 2 號

泓安醫院 (02)26232681 淡水區下圭柔山 91 巷 2 號

三芝
台安醫院 (02)26371600 三芝區興華里楓子林路 42-5 號

瑞芳
瑞芳礦工醫院 (02)24974101 瑞芳區一坑路 71 之 2 號

醫院單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei



單位名稱 電話 地址
板橋

楊思亮診所 (02)82528779 板橋區文化路二段 4 號

家樺診所 (02)82523000 板橋區文化路二段 182 巷 3 弄 51
號

楊孟達身心精神科診所 (02)22555222 板橋區文化路一段 275 號

樂為診所 0972776708 板橋區漢生西路 68 號

心世界身心精神科診所 (02)22752279 板橋區國光路 33 號 1 樓

喜樂診所 (02)29511737 板橋區四川路一段 154 號

放開心身心精神科診所 (02)29557768 板橋區忠孝路 92 號

幸福身心精神科診所 (02)29578000 板橋區實踐路 83 號

順心診所 (02)89520669 板橋區中山路二段 160 號

實健診所 (02)29626888 板橋區中山路二段 32 號

中永和
永平身心診所 (02)29205660 永和區中山路一段 174 號

中和維品身心診所 (02)22422510 中和區連城路 4 號一樓

中永和身心精神科診所 (02)29291555 永和區中正路 558 號 1 樓

永和開心診所 (02)29291277 永和區永貞路 153 號號 1 樓

福和身心診所 (02)29291868 中和區中和路 428 號

寧靜海診所 (02)29212321 中和區永貞路 239 巷 20 號

樂活精神科診所 (02)29463655 中和區安樂路 25 號

身心科診所

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei



單位名稱 電話 地址
土城

永康身心診所 (02)22730199 土城區裕民路 82 號 1 樓

悠活精神科診所 (02)22748877 土城區學府路一段 158 號 1 樓

衛生福利部八里療養院
附設土城門診部 (02)22745250 土城區青雲路 6 號 1、2 樓

合康身心診所 (02)22643905 土城區金城路三段 17 號 1 樓

新店
楊聰才診所 (02)29181299 新店區中興路二段 239 號 2 樓

賽斯身心靈診所 (02)22180875 新店區中央七街 26 號 2 樓

蘆洲
長建身心診所 (02)28471313 蘆洲區中山一路 165 號 1 樓

福田診所 (02)82863287 蘆洲區中正路 140 號 1 樓

壬康精神科診所 (02)82825885 中蘆洲區正路 114 號 1 樓

衛生福利部八里療養院
附設蘆洲門診部 (02)82856224 蘆洲區光榮路 116 號 1 樓

三重
陳信任精神科診所 (02)29871868 三重區正義北路 320 號 1 樓

美麗心成人兒童精神科診所 (02)29886773 三重區正義北路 210 號 1 樓

林南診所 (02)29809803 三重區重陽路四段 11 號 1 樓

汐止
謝宏杰身心精神科診所 (02)86916588 汐止區新台五路一段 232 號 1 樓

合康診所 (02)86425222 汐止區大同路二段 512 號 1 樓

身心科診所

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei



單位名稱 電話 地址
新莊

晴美身心診所 (02)29081775 新莊區中正路 577 號 2 樓

永悅診所 (02)22048782 新莊區民安西路 6 號 1 樓

育心身心精神科診所 (02)22779773 新莊區新泰路 193 號 1 樓至 2 樓

好心情身心精神科診所 (02)29965868 新莊區復興路二段 10 號 1 樓

鶯歌
養心診所 (02)26775767 鶯歌區建國路 36 號 1 樓

欣慈診所 (02)26775610 鶯歌區國慶街 160 號 1 樓

樹林
喜悅診所 (02)26820039 樹林區中山路一段 10 號 1 樓

三峽
退除役官兵輔導委員會

台北榮譽國民之家醫務室 (02)26731201 三峽區白雞路 127 號

王湘琦身心診所 (02)26710427 三峽區中華路 28 巷 8 號 1 樓

身心科診所

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊

新北市
New Taipei



單位名稱 電話 地址
板橋

板橋小宅心理諮商所 0906843319 板橋區介壽街 84 巷 3 號 2 樓

知芯心理治療所 (02)29528180 板橋區館前東路 22 號 6 樓

中永和
米露谷心理治療所 (02)82458820 中和區 235 連勝街 28 號 2 樓

頂溪心理諮商所 (02)89273456 永和區竹林路 21 號號 3 樓

養心心理治療所 (02)89280123 永和區博愛街 10 號 1 樓

土城
理馨心理諮商所 0968989195 土城區永安街 103 號 5 樓

新店
杏陵心理諮商所 (02)29143527 新店區北新路 3 段 212 號 1 樓

荷光心理諮商所 (02)29181060 新店區中華路 60 巷 2 弄 3 號 3 樓

芸光心理諮商所 (02)29143527 新店區北新路 1 段 337 號 2 樓

古意心理諮商所 無提供電話 新店區建國路 12 之 2 號 2 樓

新莊
漱心坊心理治療所 (02)89914930 新莊區明中街 38 號 8 樓

好安心心理治療所 (02)85219843 新莊區新北大道四段 179 號 12 樓

三重
方煦心理諮商所 (02)89853002 三重區重陽路一段 89 號 6 號樓 之 5

喜樂心理諮商所 (02)29810715 三重區重陽路四段 42 號 2 樓

點心語心理諮商所 0979772735 三重區中央南路 95 巷 25 號 2 樓

雨止晴拾心理諮商所 (02)77518779 三重區仁美街 108 巷 25 號 1 樓

諮商/心理治療所

精 神＆心 理 健 康 等
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單位名稱 電話 地址 備註
財團法人第一社會福利基金會附

設新北市私立愛智發展中心 (02)29688525 板橋區中正路 10 號 1 樓

日托、時制

財團法人心路社會福利基金會附
設新北市私立愛兒兒童發展中心 (02)29156786 新店區中正路 263 巷 16 號 1~3 樓

新北市立八里愛心教養院
附設日托中心 (02)26733523 三峽區光明路 71 號 7 樓

財團法人天主教光仁社會福利基
金會聖心兒童發展中心 (02)29828424 三重區溪尾街 73 號 1 樓

財團法人中華兒童家庭扶助基金
會附設新北市私立家扶發展學園 (02)89662926 板橋區四川路 2 段 245 巷 119 號

日托、時制與
語言認知專業
治療

財團法人伊甸社會福利基金附設
會新北市私立愛明發展中心 (02)29636866 板橋區廣權路 130 號 3 樓

財團法人臺灣兒童暨家庭扶助基
金會附設新北市私立大同育幼院

早期療育部

(02)22472455 
＃ 612、 614 中和區圓通路 121 巷 2 號

新北市私立全人兒童發展中心
（吳端文感覺統合早期療育中心） (02)29207917 永和區仁愛路 29 號 2、 3 樓

日托、時制與
職能、感覺統
合專業治療

財團法人第一社會福利基金會附
設新北市私立中和發展中心 (02) 82263464 中和區建一路 150 號 2 樓之 2

日托、時制、
專業治療、夜
間療育

財團法人新北市私立
明新兒童發展中心 (02)22473769 中和區圓通路 296 巷 31 弄 1 號

日托、時制與
職能、物理、
語言及認知、
感覺統合治療 

新北市自閉症服務協進會
樹林心兒服務辦事處 (02)26845933 樹林區保安街 1 段 11 號 2 樓之 2

時制與個別 / 團
體智能、語言、
情緒專業治療

新北市立三重兒童發展中心 (02)85124112 三重區光復路 1 段 76 號
日托、時制與
物理、職能、 
語言專業治療

新北市愛家發展中心 (02)29003553 泰山區明志路一段 205 號 2 樓之 2
日托、時制與
音樂、物理職
能、語言治療

早療單位

精 神＆心 理 健 康 等
醫 療 資 源 網 絡 資 訊
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