
113 年教育實習績優獎-得獎者亮點故事

(一) 實習指導教師典範獎

國立中央大學陳斐卿教授－以「愛」與「相信」呵護、以「營

養」與「專業」餵哺、以「陪伴」與「鷹架」支持

國立中央大學陳斐卿特聘教授於師資培育中心服務期間，偕同

師資培育中心同仁為實習學生提供教育專業的知能養成系列活動、

發展師徒合作之教學傳承輔導事務，並藉由實習學生的資料分析，

提升學生學習動機，輔助學生職場適應，於研究、教學與行政三面

向共同輔導實習生，成為學生轉化為良師的助力。陳教授從事教育

實習指導二十餘年，從學理上社會學習與經驗組織，延伸至教學實

務教學實踐課程與教育實習連結、教學演示與觀議課精緻化，涵育

實習學生專業知能，開展未來教師教學熱忱，為師資生提供強大的

支持力量。

(二) 實習輔導教師卓越獎

國立清華大學附設實驗國民小學附設幼兒園羅素琴老師－看見差

異、尊重差異，透過傾聽與陪伴對實習學生給予安全感、建立信

任感

國立清華大學附設實驗國民小學附設幼兒園中，實習輔導教師

卓越獎得獎師長之一的羅素琴老師期望與實習學生建立關係及信任

感為基礎，透過雁行計畫協助實習學生融入校園環境、採用共構教

學引領實習學生達成學習目標，利用「逐步鷹架、扎實學習」的原

則，於實習期間循序漸進輔導，不僅強化實習學生學習與反思的能

力，更為教學現場的學生提供優質的教育服務。羅老師在教學實習

輔導的歷程中為每一位實習學生制定個別化的實習輔導與實踐計畫，

以及透過與實習學生的互動達到教與學的相互成長，以滾動式的調

整協助每位實習學生，並反思教導實習學生的策略進而提升團隊合

作的效益，將實習學生培育為春風化雨、作育英才的良師。 

(三) 實習學生楷模獎
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國立清華大學實習學生劉家妤－從一本只有鷹架的教科書，用自

己的方式慢慢填滿，使之成為獨一無二的人生指南

摘得實習學生楷模獎國小組桂冠的國立清華大學劉家妤同學引

用了哲學家的經典名言：「存在先於本質」重視自主建構及求知的

精神，因此善用探究式教學，引導孩子能在學習的道路上，透過思

考成為自由的學習人。家妤除了在國內實習外，也參加了海外實習

計畫，遠赴越南實習，無論是在國內或海外的實習經驗都令她獲益

良多，她特別感謝在實習過程中指導的師長們，為她的教學引進新

的觀念和模式，並在眾多的回饋中，給予她教學上的信心，相信自

己有能力將教學做好。

■教育實習合作團體同心獎(一)- 國立臺北藝術大學

國立臺北藝術大學－推動雙語教育，將藝術融入學科，激發學生的

創造力，加深對藝術教育的理解

教育實習合作團體同心獎得獎團隊之一的國立臺北藝術大學，

團隊由臺北藝術大學容淑華副教授擔任實習指導教師，帶領王品琪、

謝慈彧及唐寧憶三位實習學生，突破地域限制，遠赴美國辛辛那提

華德福學校進行教育實習。此創新模式建構了「實習學生、實習指

導機構、實習輔導機構」的三聯互動關係，成功建立跨國教育實習

合作典範。團隊在實習過程中特別著重素養導向學習，讓實習學生

透過親身體驗華德福教育的特色教學法，深入理解多元教育理念。

這種跨文化的學習經驗，不僅豐富了實習學生的專業成長，更為未

來教育工作者開啟國際化視野。
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■教育實習合作團體同心獎(二)- 國立臺南大學

國立臺南大學－在教育實習的三聯關係中，教育實習指導教師、輔

導教師與實習學生間若重視團隊合作、自我要求做到最好，就會是

最好的教學實習團隊

榮獲教育實習合作團體同心獎的國立臺南大學，團體之組成分

別由國立臺南大學實習指導教師鄭憲仁教授、崇學國民小學實習輔

導教師張瑞純老師帶領實習學生吳尚頻。

國立臺南大學和崇學國民小學為實習輔導規劃四大時期，從實

習前準備與研習一路延伸至實習後的持續精進策略，透過組織性整

合實習歷程知識與內容，系統化三聯合作機制，為每位實習學生提

供最扎實的教育專業培育歷程。

於本次的實習過程中，實習指導教師、實習輔導教師與實習學

生三方透過積極溝通、共同合作，以積極聯繫、正向關懷的方式，

協助彼此在教育之路上不斷前進、向上提升並指向卓越，也在教育

責任中共創美好。
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