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一、 教育部為了協助本國失學民眾、新住民及

其他國外朋友，有系統的學習華語文的

聽、說、讀、寫、算等識字能力及跨文化

適應，以培養具有基本公民素養的終身學

習者，特別委託新北市終身學習輔導團編

輯本教材。

二、 依據上述目的，本教材共有六冊，並分為

六級，分級及單元名稱詳如下表：

第一冊
（初一級）

第二冊
（初二級）

第三冊
（中一級）

第四冊
（中二級）

第五冊
（高一級）

第六冊
（高二級）

第一
單元

自我介紹 優生保健 民俗節慶 就業服務 安全生活 科技生活

第二
單元

我的證件
和金融卡

學習
做父母

節慶文化 就業須知 社會生活 多元文化

第三
單元

食物與
購物

人際關係 認識臺灣 金融理財 民主生活 幸福人生

三、 本教材所選用之常用字，係取自西元1991年
黃富順教授所發表之「我國失學民眾脫盲

識字標準1680字」，六冊識字量共計1680字，

含生字1432字、認讀字148字，詳如下表：

第一冊

（初一級）
第二冊

（初二級）
第三冊

（中一級）
第四冊

（中二級）
第五冊

（高一級）
第六冊

（高二級）

課文
字數

50-100字 100-150字 180-230字 250-300字 300-400字 350-420字

識
字
量

第一課1 2
字， 3 7個
注 音 符
號，其餘
各 2 0字，
九課共172
字。

每 課 2 2
字，九課
共198字。

每 課 2 7
字，九課
共243字。

每 課 2 7
字，九課
共243字。

每 課 3 2
字，九課
共288字。

每 課 3 2
字，九課
共288字。
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四、  本教材包括「讀本」與「習作」兩種，提供

學員使用。其他如單元設計理念及學習重

點，已呈現在單元頁內；而教學建議則呈現

在課名頁內，所以不再另行編輯「教師手

冊」。

五、 在編輯的形式上，讀本內容分為三部分：課

文、語文活動及生活加油站；習作的內容分

為三部分：生字習寫、語文練習及學習單。

讀本的生活加油站，需要教師指導；而習作

的學習單，則採活潑趣味性的設計，學員可

以自行完成。

六、 為瞭解學員學習成效，本教材另外提供簡易

評量系統，包括聽力、閱讀等。

七、 為提升教學成效與鼓勵學生自學，編輯團隊

彙整相關網站：

多元文化教育資源網：http://efroip.ntpc.edu.tw/
新住民專區網站：

http://www.international-education.ntpc.edu.tw/
國家華語測驗推動工作委員會：

http://www.sc-top.org.tw
中華民國僑務委員會：http://www.ocac.gov.tw/

八、 綜合上述，本教材具有以下四個特色：
（一） 第一冊至第六冊之學習主軸具有一貫

性，並加註注音，以增強學習信心。

（二） 採全彩印刷，版面設計活潑趣味，有

助於親子或祖孫共同學習。

（三） 教材中融入各國文化，有助於國際之

瞭解，增進族群的和諧相處。

（四） 建立系統化分級架構，有助於教師教

學及學員學習。

編輯小組　謹識
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民俗節慶

第一課　 團圓中秋夜 

第二課　 歡喜過新年

第三課　 五月五過端午

第一單元



設計理念

學習重點
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第一課		瞭解中秋節的意義和習俗，分

享和家人賞月的樂趣及認識簡

單的分數。

第二課		介紹農曆春節的活動，比較其

他國家新年的異同。

第三課		知道端午節由來，體驗相關民

俗活動。

節慶的發展歷

史各有不同，大多

含有祈福、避邪、

感恩和團圓等意

義。中華文化傳統

三大節慶為春節、

端午節和中秋節，

希望透過本單元的學習，學員能認識

三大節慶的由來和各項民俗活動，瞭

解節慶代表的意義，進而凝聚和家人

的情感。

柚子



教學建議

第一課

團圓中秋夜
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	 1	 重點掌握

認識中秋節的意義、慶祝活動與傳
說故事。	

	 2	 延伸討論

各國中秋節慶祝活動與傳說故事 的
差異。

	 3	 分享活動

請學員討論並分享歡度中秋節的經
驗。	

	

	 4	 參考資源

教育部教育雲──教育大市集、交
通部觀光局網站、文化部網站、各
縣市新住民網站專區（兩姐妹與阿
貴的故事 ）。

野餐



生字

團圓秋清午表又許漫
8

基本識字教材

春節、元宵節、清明節、

端午節和中秋節是我國重要的

節慶。

農曆八月十五日是中秋

節，因為「月圓」代表「團

圓」，所以是全家人團圓的日

子。

這一天，

月 亮 又 圓 又

亮 ， 許 多 親

朋 好 友 聚 在

一起，在浪漫
柚子帽

第一課
團圓中秋夜



生字

餅聊停佑祈求幸

　第一課　團圓中秋夜
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的月光下一邊賞月，一邊吃月

餅，天南地北聊個不停。

中秋節不只吃月餅，還吃

柚子、文旦，因為「柚子」與

「佑子」諧音，有祈求月亮保

佑家人平安幸福的意思。

柚子

月餅

一家團圓過中秋



生字

奔玉吳姐妹阿貴故而且洋
宵曆柚嫦娥兔搗伐桂龍溢

10

基本識字教材

古代有「嫦娥奔月」、「玉

兔搗藥」和「吳剛伐桂」的傳

說。越南的中秋節，也有「兩姐

妹」註1、「阿貴的故事」註2，而且

還有舞龍舞獅和提燈籠等慶祝

活動。

這洋溢著歡樂回憶的中秋

節，真是令人難忘啊！

兩姐妹
阿貴的故事

註1、註2請參閱31頁



　第一課　團圓中秋夜

語
文 活動
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葡萄柚

祈福

1.	祈：祈求、祈福。

2.	表：表現、表示。

3.	停：停車、停止。

4.	故：故意、故	事	。

5.	許：許願、也許。

1. 貴  
 貴 a 貴賓、富貴。

           桂 a 桂花、桂圓。
           又 a 又是、又要。
2. 又   柚 a 柚子、葡萄柚。
           佑 a 保佑、庇佑。

中秋節 a中秋節代表團圓。
a中秋節是代表團圓的日子。

一、生字造詞

二、同音字

三、語詞加長練習
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基本識字教材

語
文 活動

1.

2.

3.

幸 a 幸福、幸運。
辛 a 辛苦、辛勤。

午 a 上午、午睡。

牛 a 牛奶、牛排。

聊 a 聊天、無聊。

聯 a 聯合國、聯絡簿。

水 a 清：清理、清掃。
心 a 情：心情、情人。
日 a 晴：晴天、晴朗。
目 a 睛：眼睛、目不轉睛。

青 +

1. ……一邊……，一邊……
我們一邊賞月，一邊吃月餅。

2. ……不但……，而且……
到了中秋節，全家人不但會聚

在一起，而且會吃月餅。

四、形似字

五、加部首造新字

六、造句練習



生 活 加 油 站

　第一課　團圓中秋夜
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圓圓的月餅象徵團圓。外地

謀生的人，總要趕回家過中秋節

和吃月餅，如果有人沒吃到，也

要把他的一份月餅留著呵！依照

例題的示範，請你將下面兩題的

月餅公平的分完，並將答案填在

（　　）裡。

例： 一個鳳梨月餅兩個人分，

一個人可以分到  （ 1
2 ）個

月餅。               
  

1.  一個棗泥核桃月餅三個人

分，一個人可以分到   
（　　）個月餅。

  

2.  一個肉鬆蛋黃月餅四個人

分，一個人可以分到   
（　　）個月餅。

註： 12 讀作二分之一，
1
3 讀作三分之一。

         請老師指導分數的讀法。
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教學建議
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	 1	 重點掌握

認識臺灣和東南亞國家新年的民
俗活動。	

	 2	 延伸討論

各國新年慶祝活動與民間習俗的
差異。	

	 3	 分享活動

請學員討論並分享歡喜過新年的
經驗。	

	

	 4	 參考資源

教育部教育雲──教育大市集、
交通部觀光局網站、文化部網
站。

第二課

歡喜過新年

舞獅



生字

歲末年終，家家戶戶忙著

大掃除，採買年貨，迎接新年

的到來。

除夕那天，祭拜祖先和

貼春聯，晚上全家團圓吃年夜

飯、發紅包和守歲；正月初

一，大家見面互道「恭喜發

財」；正

月初二，

嫁出去的

女兒回娘

家探望家

　第二課　歡喜過新年
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過歲末忙採貨迎

夕春聯夜守互財探

貼春聯

第二課
歡喜過新年



生字
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基本識字教材

舞獅插桃

人；正月十五元宵節，人們提

燈籠和吃元宵，還能欣賞五光

十色的燈會活動。

其他國家也有過新年的習

俗，例如：越南新年在正月，

人們看舞獅和插桃花，還吃粽

潑水節活動

潑水節活動

舞獅



生字

　第二課　歡喜過新年
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泰對處旗釋佛別樂
恭嫁緬甸潑埔迦牟

子；泰國和緬甸四月過新年，

大家互相潑水，為對方祈福；

柬埔寨的新年也在四月，到處

掛滿五色旗，慶祝釋迦牟尼佛

誕生。

各國新年雖然有不同的慶

祝方式，但是，都有祝福大家

平安順利的意義。過年別忘了

說聲新年快樂！

元宵節燈會
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基本識字教材

語
文 活動

1.	泰：泰國、泰山。

2.	春：春天、春聯。

3.	釋：解釋、釋放。

4.	旗：國旗、旗竿。

5.	歲：歲月、週歲。

採 a 採買、採花。

探 a 探望、探險。

插 a 插花、插手。

貨 a 貨物、貨車。

財 a 財產、財神爺。

賀 a 恭賀、賀年卡。

過 a 過去、過年。

迎 a 歡迎、迎接。

迦 a 釋迦。

辵輟
部

3. 

手
部

1. 

貝
部

2. 

一、生字造詞

二、同部首的字



　第二課　歡喜過新年
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1. 戶  
 戶 a 戶口、帳戶。

           互 a 互動、互助。

1.樂  
 樂 a 樂譜、樂曲。

           樂 a 快樂、樂趣。

2.處  
 處 a 相處、處理。

           處 a 到處、辦事處。

1.   犬＋師 a 獅：舞獅、風獅爺。

2. 心＋亡 a 忙：忙碌、忙中有錯。
3. 人＋弗 a 佛：佛像、佛祖。
4. 宀棉＋寸 a 守：守時、守夜。

2. 桃  
 桃 a 桃花、櫻桃。

           逃 a 逃跑、逃避。

1. ……要……，還要……
除夕夜要吃團圓飯，還要發

紅包。

四、一字多音

五、字的組合

六、造句練習

三、同音字

桃花

風獅爺



生 活 加 油 站
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基本識字教材

二、練習剪「春」字。

①先將紙張對角摺疊

②在折疊處畫出春的一半

③ 沿著畫出的線剪，就是應景的

「春」字。

橫批(          )

門
聯(          )

門
聯(          )

一、 請將下列春聯貼在正確的位

置（在括號內填入號碼）。

①天增歲月人增壽

②春滿乾坤福滿門

③一元復始萬象新



教學建議

第三課

五月五過端午	

	 1	 重點掌握

認識臺灣端午節由來和民俗活動。	

	 2	 延伸討論

臺灣各族群或其他國家有關端午節的
傳說和民俗活動。

	 3	 分享活動

請學員分享參加端午節各式慶祝或民
俗活動的經驗。	

	

	 4	 參考資源

介紹端午節之相關教育和觀光網站，
例如：教育部學習加油站、交通部觀
光局網站等。

21
粽子



生字
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基本識字教材

端慶祝民划龍舟粽

詩被編種形式演

農曆五月五日是

端午節。端午節有許多

的慶祝活動、傳說故事

和民間習俗。

划龍舟和包粽子

是為了要紀念愛國詩

人──屈原；著名的民

間故事——《白蛇傳》，

常常被改編成各種形式

的戲劇表演。此外，如

果在端午節正午十二點
包粽子

划龍舟

艾草

立蛋

第三課
五月五過端午



生字

　第三課　五月五過端午
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夠把蛋氣炎季口艾戴

鐘，能夠把生雞蛋直立起來的

人，據說整年都會有好運氣。

端午節前後，天氣炎熱，

是疾病開始流行的季節。民間

習俗中，家家戶戶在門口掛菖

蒲和艾草，身上戴香包，還會

艾草

立蛋

划龍舟競賽



生字
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基本識字教材

喝充奇　屈蛇蒲邪

喝雄黃酒，都有避邪和保平安

的作用。

端午節是個熱鬧又充滿傳

奇的節日！

白蛇傳



語
文 活動

　第三課　五月五過端午
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耕種

1.	端：端正、端莊。

2.	慶：慶生、國慶。

3.	編：編班、編織。

4.	粽：肉粽、粿粽。

5.	充：補充、充公。

1.種  
 種 a 火種、種子。

           種 a 種植、耕種。

2.喝  
 喝 a 喝茶、喝湯。

           喝 a 喝采、喝斥。

3.奇  
 奇 a 奇怪、稀奇。

           奇 a 奇數。

耳 a 聾：耳聾、聾人。
竹 a 籠：蒸籠、鳥籠。
手 a 拭：拭淚、擦拭。
言 a 試：考試、試吃。

龍 +

式 +

一、生字造詞

二、一字多音

三、加部首造新字



氣球
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基本識字教材

熱鬧

又

傳奇

的

端午節。

溫暖 幸福 家。

健康 聰明 孩子。

1. 划  
 划 a 划船、划算。

           滑 a 光滑、滑鼠。

2. 氣  
 氣 a 生氣、氣球。

           汽 a 汽車、汽水。

1.

2.

3.

民 a 災民、民營。
氏 a 姓氏、無名氏。

花季

四、同音字

五、形似字

六、讀一讀

季 a 淡季、花季。
李 a 李子、行李。

戴 a 穿戴、愛戴。
載 a 記載、超載。



生 活 加 油 站

　第三課　五月五過端午
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香包大多以檀香等中藥為填充

物，香味不但持久，味道也自然不刺

鼻，同時還有驅蟲和避邪等功效，是

老祖先留傳下來的大智慧。讓我們一

起來做一個吧！

▲材料： 碎布、棉花、香料粉、絲線。
▲工具： 剪刀、針、縫衣線。
▲做法：

一、 在布上畫自己喜歡的形

狀，如：圓形、三角形或

心形等。

二、 將布對折，剪下相對的兩

片。

三、 用縫衣線將兩片布三邊

從反面縫合，留下一邊。

四、 將布翻過來，從開口處塞

入沾了香料粉的棉花。

五、 縫合開口再綁上長繩就

完成了。



教補 材充 一
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基本識字教材

 認識過年的應景食物及其代

表的吉祥話。

 1. 年糕 a 年年高升
 2. 魚 a 年年有餘
 3. 柿子 a 事事如意
 4. 橘子 a 大吉大利
 5. 白蘿蔔 a 好彩頭
6. 鳳梨 a 好運旺旺來
7. 蘋果 a 平平安安

 新年到了，寫卡片寄給親友。

新年快樂

◎寫作小法寶。

1. 開頭稱呼——頂格
2. 問候語——空兩格
3. 正文——想告訴對方的話
4.    祝福語——例：敬祝（接在正

文的結尾），身體健康（換行頂

格）

5. 署名

柿子



教補 材充 一
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 範例

寄件人地址
寄件人

收件人地址
收件人

 信封

寄
件
人
地
址

寄
件
人

收
件
人
地
址

收		

件		

人

親愛的老師開頭稱呼：

您好問候語！ 好久不見了，我很

想念您。新年到了，送上我對您的

祝福正文  。敬祝

事事如意祝福的話　   
學生○○○署名  敬上

橫式信封 直式信封

郵票

郵
票
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基本識字教材

別 a 特別、別離。

則 a 原則、否則。

口 a 口袋、胃口。

吳 a 吳郭魚、吳老師。

姐 a 姐弟、姐夫。

妹 a 妹婿、妹妹。

要求 求助

嫦娥奔月 奔波

太平洋　 洋娃娃哇

週末　 末梢

跳舞　 舞蹈　

成雙成對　對不起

能夠　 夠朋友

被單　 艾草

女
部

3. 

刀
部

1. 

口
部

2. 

複 習 一

一、同部首的字

二、讀一讀



第一課　◆生活加油站
1. 1/3。　2. 1/4。 月餅切成四等分。

第二課　◆生活加油站
1. 門聯右：①。
    門聯左：②。 
    橫批：③。

參考資源

◆越南中秋節的故事

註1：兩姐妹
很久以前，有一對姐妹去山上砍柴，遇到

一位神仙邀請她們到月亮上玩。只有姐姐跟著

神仙去，妹妹留下來照顧父母。姐姐從月球上

凝望地球的家，非常想念家人，妹妹也因為想

念姐姐，於是掛上各式各樣的燈籠，讓姐姐可

以從月球上找到家的位置。

資料來源：新北市政府

《我們都是一家人：對話式教材第二冊》

註2：阿貴的故事
從前有個人叫阿貴，無意中發現一棵能治

百病的小樹。他挖起小樹帶回家種在院子裡，

交代妻子要小心照顧，絕不能在樹根上澆髒

水、倒垃圾。後來妻子受不了阿貴整天為樹嘮叨，

將垃圾嘩啦啦全倒在樹根上，沒想到小樹竟然

連根拔起往天上飛去，阿貴趕緊抓住樹根，隨

著樹一直飛一直飛，飛上了月亮。從此，阿貴和

樹就留在月亮上，一年又一年。

資料來源：新北市政府《多元文化繪本東南亞篇》
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參 考 答 案

參 考 答 案
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節慶文化

第四課　清明與祭祖 

第五課　 傳統藝術

第六課　 智慧的諺語

第二單元



設計理念

學習重點
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第四課	 	瞭解清明祭祖的情形，重視

親情和愛護環境的觀念。

第五課	 	認識並欣賞傳統藝術之美，

增進生活情趣。

第六課	 	知道諺語的意義，豐富語言

詞彙和內涵。

臺灣文化

融合原住民與

各地移民的生

活習俗、宗教

信仰和休閒娛

樂，都是先人

的智慧與情感

的累積，也是寶貴的文化資產。希

望經由本單元的學習，能使學員瞭

解並體認傳承保存傳統文化之重

要，進而培養對鄉土的關懷與情

感。

布袋戲
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墓園

教學建議
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	 1	 重點掌握

瞭解清明節的由來、民俗活動和祭祖
的意義及二位數的計算。	

	 2	 延伸討論

傳統土葬和生態葬的優缺點。	

	 3	 分享活動

請學員分享祭祖的經驗。	
	

	 4	 參考資源

介紹清明節和環保自然葬之相關網
站，例如：內政部全國殯葬資訊入口
網、臺灣環境資訊協會網站等。

第四課

清明與祭祖



生字

　第四課　清明與祭祖
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祭祖節鮮花園念草設拿香

佛光山墓園

第四課
清明與祭祖

清明節那天，為了懷念祖

先，大家都會帶著鮮花和祭品

去墓園或生命紀念館祭拜。

到墓園掃墓時，要先清

除墳上的雜草，再擺設祭品

祭拜；到

生命紀念

館時，只

要拿香祭

拜，環保

又健康。



生字
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基本識字教材

祭拜時不僅祈求祖先保

佑，還要心存感恩，表示飲水

思源不忘本的態度。

近年來，臺灣葬儀習俗有

很大的改變，除了土葬、火葬

以外，並有將骨灰埋在樹下的

僅存示思忘近臺儀土並骨灰埋

清明祭祖



生字

　第四課　清明與祭祖

37

植葬，或灑向大海的海葬等選

擇。

我們從清明祭祖活動，可

以看出國人慎終追遠的傳統美

德。

選追德　墓墳葬

潤餅

墓粿

清明祭祖法會
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基本識字教材

語
文 活動

1.	祭：祭品、家祭。

2.	儀：心儀、儀容。

3.	設：假設、設施。

4.	存：存摺、保存。

5.	追：追求、追問。

1. 魚＋羊 a 鮮：海鮮、鮮奶。
2. 今＋心 a 念：觀念、貪念。 
3. 合＋手 a 拿：拿手、拿起來。
4. 亡＋心 a 忘：健忘、忘記。

1.

2.

恩 a 恩怨、恩愛。
思 a 思念、思考。

土 a 土產、泥土。
士 a 巴士、女士。

一、生字造詞

二、字的組合

三、形似字
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1. 不僅……，也要……

祭拜時，不僅祈求祖先保佑，

也要心存感恩。

2. 除了……以外……
葬儀習俗除了土葬以外，還有

火葬、植葬和海葬等不同的選

擇。

四、同音字

五、造句練習

1. 園  
 園 a 公園、樂園。

           圓 a 湯圓、圓滿。

2. 近  
 近 a 附近、接近。

           進 a 進步、改進。

3. 德  
 德 a 品德、口德。

           得 a 得到、得失。 湯圓



生 活 加 油 站
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基本識字教材

清明節又叫寒食節，有吃潤

餅的習俗。臺灣潤餅和越南春捲很

像。讓我們完成潤餅材料採

買計畫後，大家一起來

包潤餅，分享美食。

採買計畫表

食材名稱 數量 單價 小計

例：蛋 2盒 45元 90元

金額總計 元



教學建議

皮影戲

41

	 1	 重點掌握

認識並欣賞傳統藝術之美。	

	 2	 延伸討論

欣賞藝術表演活動時應有的禮儀。	

	 3	 分享活動

請學員分享觀賞或參與傳統藝術的經
驗。	

	

	 4	 參考資源

文化部網站、新北市政府教育局多元
文化繪本東南亞篇、各縣市文化局或
文化中心網站、傳統藝術中心網站
等。

第五課

傳統藝術



生字
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基本識字教材

宗翰和秋香夫妻倆去宜蘭

傳統藝術中心看表演。

他們先看到印尼的皮影

戲。皮影戲偶是用動物的皮，

雕刻成各種造型，只要拉動綁

在戲偶身上的繩子，戲偶的手

腳就會跟著動，靠著燈光造成

的影子就能演出精彩的戲劇。

傳統藝術宗夫宜蘭

皮刻型拉綁腳跟燈

	傳統布袋戲演出

第五課
傳統藝術



生字

　第五課　傳統藝術
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宗翰覺得很親切，因為

和臺灣傳統的布袋戲很相似。

布袋戲是利用靈活的十指操控

戲偶，表演者扮演說書人的角

色，配上鑼鼓齊鳴，就能營造

千軍萬馬的氣勢。

覺布袋似指千萬

	布袋戲

國立傳統藝術中心



生字
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基本識字教材

蹈怡瞭特	　翰倆雕繩鑼鳴滴

展覽場還有越南的水上

木偶、泰國的舞蹈和臺灣的歌

仔戲。欣賞這些傳統戲劇或藝

文，不僅可以怡情養性，也能

感受民眾的生活點滴，還能瞭

解當地文化的特色。

歌仔戲



語
文 活動

　第五課　傳統藝術
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1.	藝：才藝、手藝。

2.	術：手術、魔術。

3.	似：類似、疑似。

4.	指：戒指、指定。

5.	布：公布、布置。

1.傳  
 傳 a 宣傳、傳染。

           傳 a 自傳、白蛇傳。

2.覺  
 覺 a 感覺、警覺。

           覺 a 睡覺、午覺。

3.瞭  
 瞭 a 瞭解、明瞭。

           瞭 a 瞭望。

戒指

一、生字造詞

二、一字多音

1. 袋  
 袋 a 口袋、腦袋。

           帶 a 皮帶、帶路。

2. 型  
 型 a 血型、整型。

           形 a 形狀、變形。

三、同音字
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基本識字教材

     牛 + 　　a 特：特價、特製。

2.
  言 + 　　a 詩：唐詩、詩人。

     人 + 　　a 侍：服侍、侍奉。
     彳 + 　　a 待：期待、等待。

寺

感受 民眾

的

熱情

瞭解 當地文化 特色

完成 學校 作業

1.

2.

宜 a 便宜、合宜。
官 a 法官、官司。
千 a 千萬、千金。

干 a 豆干、干涉。

五、形似字

六、讀一讀

     足 + 　　a 跟：腳跟、跟蹤。
     木 + 　　a 根：樹根、根據。
1.  彳 + 　　a 很：很好、很棒。
     犬 + 　　a 狠：狠心、狠毒。
     心 + 　　a 恨：怨恨、悔恨。

艮

四、加部首造新字



生 活 加 油 站
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大家一起來讀一讀「狗與太
陽」的故事，再共同製作紙偶，合
演一齣紙偶戲。

有一隻小狗叫旺旺，整天看著太陽想心

事。一隻老狗問小狗：「你為什麼整天看著

太陽呢？」小狗說：「我想當太陽。」一說完

小狗馬上變成了太陽。
過了一會兒，一片烏雲遮住了變成太陽

的小狗，小狗看了這片烏雲就說：「我不當

太陽了，我要當烏雲。」一說完，小狗立刻變

成了一片烏雲。
突然一陣大風吹來。小狗又說：「我不當

烏雲了，我要當大風。」小狗接著就變成了

大風。
大風一吹起來，所有的東西都不見了，

只有一頭牛沒有被大風吹走。小狗看了說：

「我不當大風了，要當一頭牛。」小狗馬上變

成了一頭牛。
變成牛的旺旺在路上走著，碰到一位

農夫，農夫用一條麻繩把牛鼻子拴住，小

狗說：「我不當牛了，我要當一條結實的繩

子。」小狗又變成了一條結實的繩子。
這時，一隻小狗跑來把繩子咬成七截，

小狗說：「我不當繩子了，我要當原來的小

狗。」旺旺馬上變成了一隻小白狗。 
從此，小狗快快樂樂的生活著，再也不

胡思亂想了。

文字來源： 新北市政府教育局多元文化繪本「狗與
太陽」。
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教學建議
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	 1	 重點掌握

知道諺語的意義，練習諺語的發音。
第一、二、三則為臺語發音，第四、
五則為客語發音，第六則為國語發音。	

	 2	 延伸討論

和課本諺語意義相同但語言不同之諺
語。	

	 3	 分享活動

模擬生活情境藉以實際運用諺語。	
	

	 4	 參考資源

介紹諺語之相關網站，例如：教育部
臺灣閩南語常用詞辭典網站與教育部
臺灣客家語常用詞辭典網站等。

第六課

智慧的諺語

臺灣閩南語常用詞辭典網頁



生字

　第六課　智慧的諺語
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慧句然短卻含則飯皇帝避影

食飯皇帝大

諺語是指民間流傳的俗

語，句子雖然簡短，卻包含重

要的人生道理，以下介紹幾則

有趣的諺語。

一、食飯皇帝大

	吃飯時要專心，避免一邊

吃一邊做其他的事，影響

食慾和消化，有礙健康。

第六課
智慧的諺語



生字
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基本識字教材

拜恩足尾度抬

二、食果子拜樹頭

	人要飲水思源，懂得感恩

知足，不可忘本。

三、龜笑鱉無尾

	不要過度抬舉自己而去譏

笑別人。

拜樹頭



生字

　第六課　智慧的諺語
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惡粒米汗農努付乃肚

四、人咧做，天咧看

	善有善報，惡有惡報，提

醒人們不要做壞事。

五、一粒米，百粒汗

	以農人工作的辛苦做比

喻，想要有收穫，就必須

努力付出。

六、有容乃大

	做人要有肚量，才能有福

氣。

稻田
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基本識字教材

語
文 活動

1.	句：造句、句號。

2.	然：天然、突然。

3.	避：避免、避暑。

4.	皇：皇后、皇宮。

5.	付：應付、付錢。

1.惡  
 惡 a 惡意、罪惡。

           惡 a 可惡、好惡。

1. 慧  
 慧 a 賢慧、智慧。

           惠 a 恩惠、優惠。

2. 飯  
 飯 a 白飯、飯店。

           販 a 攤販、販賣機。

3. 肚  
 度 a 溫度、風度。

           肚 a 肚子、肚皮。

避暑

販賣機

一、生字造詞

二、一字多音

三、同音字
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1. 冗長 1  簡短。  2. 知足 1  貪心。
3. 包含 1  除外。  4. 努力 1  懈怠。

     人 + 　　a 仍：仍然、仍舊。

1.  女 + 　　a 奶：奶瓶、奶茶。

     手 + 　　a 扔：扔下、扔掉。

     手 + 　　a 抬：抬頭、抬高。

2.  足 + 　　a 跆：跆拳道。

     風 + 　　a 颱：颱風。

乃

台

1. 不要……而……

一個人不要過度抬舉自己而去

譏笑別人。

2. 想要……就……

想要有收穫，就必須努力付

出。

四、加部首造新字

五、相反詞

六、造句練習

跆拳道



生 活 加 油 站

54

基本識字教材

除了認識本國的諺語，我們

也來學一學簡單又實用的英文

諺語，並認識26個英文字母。

• Never  too  old  to  learn. 
  活到老學到老。

1. 請跟老師一起念
大
寫

A B C D E F G H I J K L M

小
寫

a b c d e f g h i j k l m

大
寫

N O P Q R S T U V W X Y Z

小
寫

n o p q r s t u v w x y z

2. 請跟老師一起念

• It’s  raining  cats  and  dogs. 
  傾盆大雨
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常用的文體，大約可以分

為四大類，記敘文、抒情文、

應用文和論說文。

(一)記敘文
多數以記錄人物、敘述事

情或者描寫景色為主，一般遊

記多以這類文體來表達，其他

像單一事件的發生，也可用此

文體記錄。本冊第五課傳統藝

術的文體就是記敘文。

認識文體(一)

宗翰和秋香夫妻倆去宜蘭傳統

藝術中心看表演。他們看到印尼的

皮影戲。宗翰覺得很親切，因為和

臺灣傳統的布袋戲很相似。展覽場

還有越南的水上木偶、泰國的舞蹈

和臺灣的歌仔戲。欣賞這些傳統戲

劇或藝文，不僅可以怡情養性，也

能感受民眾的生活點滴，並能瞭解

當地文化的特色。
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基本識字教材

當我開心的時候，

就像一隻歡喜歌唱的小鳥；

當我生氣的時候，

就像一隻準備戰鬥的公雞；

當我傷心的時候，

就像一隻被拋棄的流浪狗；

當我快樂的時候，

就像一隻翩翩起舞的蝴蝶。

(二)抒情文

內容主要為描述作者在面

對某一個特定的人、事、物、

景、時的喜、怒、哀、樂等情

緒和感覺。

寫 作 園 地

請用100~200字寫一篇記敘文或抒

情文，題目自訂。
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米 a 米酒、稻米。
粒 a 米粒、飯粒。

手 a 雙手、手臂。
拉 a 拉票、拉近。
把 a 把握、把手。

草 a 草地、草屯。
蘭 a 蘭花、蘭陽溪。

肉 a 肉粽、肉乾。
腳 a 腳步、腳踏車。
肚 a 肚子、肚量。

示 a 示範、表示。
祝 a 祝賀、慶祝。

統 a 總統、統一發票。

綁 a 綁住、鬆綁。

米
部

1. 

手
部

2. 

艸
部

3. 

肉
部

4. 

示
部

5. 

糸
部

6. 

複 習 二

一、同部首的字

蘭花
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基本識字教材

春節　節慶　蚊香　香包

電臺　臺灣　並肩　並列

初選　選擇　骨肉　骨灰

垃圾掩埋場　埋沒

祖宗　宗教　麵皮　皮膚

明瞭　瞭解　冷卻　皇冠

米飯　飯菜　拜託　拜訪

頭尾　結尾　萬一　千萬

農夫　布農族

二、語詞讀一讀

宗教活動-媽祖遶境



59

認識臺灣 

第七課　  臺灣面面觀 

第八課　 繞著臺灣跑

第九課　 計畫去旅行

第三單元



設計理念

學習重點
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臺灣地形狹

長多樣，加上四

面環海，不論是

上山或下海，都

是旅遊不錯的選

擇。又因族群多

元，各地常舉辦

相關慶祝活動，讓民眾有多樣的休閒

活動選擇。加上便捷的交通網絡，人

們適合以旅遊的方式來認識臺灣。

第七課	 	認識臺灣島嶼的組成和地形

的特色。

第八課	 	利用各種交通工具和綿密的

交通網絡，進行休閒旅遊。

第九課	 	規劃一趟適合全家的休閒之

旅。

金門旅遊景點──莒光樓



教學建議

61

	 1	 重點掌握

認識臺灣島嶼的組成和地形的特色，
例如：臺北是盆地，花蓮有峽谷，中
南部有嘉南平原等。	

	 2	 延伸討論

臺灣四季各地的名勝和相關活動。	

	 3	 分享活動

請學員分享對臺灣各地風光或參加活
動的經驗。	

	

	 4	 參考資源

介紹臺灣行政區及地形之相關教育和
觀光網站，例如：教育部教育雲──
教育大市集、交通部觀光局網站等。

第七課

臺灣面面觀

臺北市101大樓



生字
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基本識字教材

還括門馬位板交界台盆峽

臺灣除了本島以外，還包

括澎湖、綠島、蘭嶼、金門和

馬祖等離島。

臺灣位在歐	亞板塊和菲律

賓板塊的交界處，地震頻繁，

有高山、台地、平原、盆地和

峽谷等多樣地形。

歐亞板塊分割圖

第七課
臺灣面面觀
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　第七課　臺灣面面觀

63

海北遍石南直層坦沙百放冬

臺灣本島四面環海，海岸

也有差異。北部因風化而遍佈

奇形怪狀的岩石；南部以珊瑚

礁為主；東部是陡直的斷層海

岸；西部則比較平坦，多為沙

岸。

臺灣四季有不同的美景，

春天時百花齊放，夏天適合玩

水，秋天可以賞楓，冬天是泡

湯的好時機。

碧潭風光

基隆港

野柳女王頭



生字
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基本識字教材

省味呈姿　岩珊瑚礁陡楓閩

臺灣融合閩南、客家、外

省、原住民和新住民等族群，

在宗教信仰、建築、語言、生

活習慣及飲食風味上，呈現和

諧且多姿多采的人文色彩。臺

灣真是名符其實的寶島啊！

原住民舞蹈

原住民舞蹈



語
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還書

石門水庫

1.	呈：呈現、呈送。

2.	石：沙石、石門水庫。

3.	南：南投、南部。

4.	放：放假、放榜。

5.	坦：坦白、坦克車。

1.還  
 還 a 還是、還有。

           還 a 歸還、還書。

2.括  
 括 a 括約肌。

           括 a 括號、括弧。

3.省  
 省 a 省錢、省力。

           省 a 反省、省思。

1. 人＋立 a 位：位置、各位。
2. 尸＋曾 a 層：樓層、層板。
3. 田＋介 a 界：世界、交界。 
4. 水＋每 a 海：海邊、海浪。
5. 次＋女 a 姿：姿勢、姿態。 

一、生字造詞

二、一字多音

三、字的組合
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基本識字教材

1.

2.

3.

馬 a 馬上、斑馬線。
鳥 a 鳥巢、母鳥。

烏 a 烏鴉、烏山頭水庫。

百 a 百萬、百貨公司。

白 a 白色、清白。

直 a 直立、正直。

真 a 真假、真情。

人 a 閃：閃躲、閃光燈。
 幵 a 開：打開、離開。
日 a 間：時間、房間。
口 a 問：問題、發問。

門 +

1. 遍布
美麗的花遍布整座陽明山。

2. 不同
每人都有不同的優點和缺點，
要學習別人的優點，改進自己
的缺點。

四、形似字

五、加部首造新字

六、造句練習
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看一看，填一填：寫出下列旅遊

景點所在之各縣市名稱。

（　　　）

（澎湖縣）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）

例
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教學建議
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	 1	 重點掌握

介紹臺灣各種便捷的交通工具。	

	 2	 延伸討論

認識臺灣各種交通工具的國際化標
誌。	

	 3	 分享活動

分享自己在臺灣或其他地方的搭乘經
驗。	

	

	 4	 參考資源

教育部學習加油站網站、交通部觀光
局網站、文化部網站。

第八課

繞著臺灣跑

北迴歸線地標
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　第八課　繞著臺灣跑
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灣首運轉騎玩適

捷運任我行自行車

第八課
繞著臺灣跑

臺北市是中華民國的首都，

搭乘臺北捷運（MRT）、轉乘公車，

或騎乘U	Bike，吃喝玩樂都方便。

高雄市是南臺灣人口最多

的都市，有便利的高雄捷運和公

車，也適合自行開車或騎車。
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基本識字教材

臺灣旅遊真方便，從臺北

搭高鐵（HSR）出發，目前到高

雄最快只要94分鐘，平穩又快

速。搭乘臺鐵（TR）東部幹線

自強號火車到花蓮，就可欣賞

太平洋壯闊的海天一色。除了

搭乘大眾交通工具，自行開車

駕駛也能上山下海，甚至現在

還流行騎機車或自行車環島。

遊從只幹強火太色除眾駛流

自強號火車

大城溼地

澎湖天后宮
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離島風光真迷人，但是

交通要安排，綠島、蘭嶼要坐

船，金門、馬祖和澎湖，搭乘

飛機比較快。

臺灣交通真發達，拜訪臺

灣六都十四縣市自在又便捷。

風光迷排船湖飛較　嶼澎

大城溼地

澎湖天后宮

花蓮東華大學
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基本識字教材

語
文 活動

1.	首：首先、首都。

2.	幹：幹部、能幹。

3.	眾：眾多、民眾。

4.	風：颱風、風景。

5.	飛：飛行、飛機。

1.轉  
 轉 a 轉學、轉彎。

           轉 a 轉圈、打轉。

2.強  
 強 a 強壯、強勢。

           強 a 勉強、強迫。

3.從  
 從 a 從前、跟從。

           從 a 從容。

1. 手＋非 a 排：排隊、安排。
2. 車＋交 a 較：比較、較量。

一、生字造詞

二、字的組合

三、一字多音

陀螺轉圈
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從……只要

搭高鐵從臺北出發，目前最快
只要九十四分鐘就可以到達高
雄。

光 a 五光十色 
 　a  五光十色的元宵節燈會，令

人難以忘懷。

1.

2.

3.

大 a 大火、大方。
太 a 太陽、太大。

犬 a 導盲犬、狂犬病。

夭 a 夭折。

天 a 天空、每天

夫 a 夫人、清道夫。

運 a 運動、命運。
適 a 適合、適應。
遊 a 旅遊、遊行。
迷 a 迷人、迷路。
駛 a 駕駛、停駛。
騎 a 騎車、騎樓。

辵輟
部

1. 

馬
部

2. 

四、同部首的字

五、造句練習

六、語詞加長

七、形似字

騎樓

導盲犬
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基本識字教材

遊記仿寫
秋水全家在假日時到北海岸的野柳遊

玩，回來後，秋水把旅遊時的美好時光寫成

一篇遊記。

寫作小法寶

第一段：全家出遊的目的地。

第二段：	途中的經過和到達目的地的情形。

第三段：歸途的心情和感想。

野柳一日遊

今天全家早起，準備到北海岸的野

柳遊玩。（述說全家出遊的目的地）
一路上，我們聽著音樂，說著笑話，

哼著愉快的歌曲，不知不覺就到了野

柳。走了一段路，終於見到了女王頭。
啊！真是大自然鬼斧神工的傑作！附近

的各種奇岩怪石令人驚嘆，如：燭臺石、
蕈狀岩和海蝕壺穴，讓人目不暇給。（述

說途中的經過和到達目的地的情形）
傍晚時分，我們帶著愉快的心情和

美好的記憶，踏上歸途。（述說歸途的心

情和感想）

請你仿造秋水遊記的寫作模式，寫下全

家人一起出遊的美好記憶，200字以內，並和

大家分享。
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	 1	 重點掌握

介紹臺灣的美景和具有人文特色的景
點。	

	 2	 延伸討論

學會規劃自己或全家人的旅遊活動。	

	 3	 分享活動

分享並討論自己的旅遊經驗。	
	

	 4	 參考資源

教育部教育雲──教育大市集、交通
部觀光局網站、文化部網站。

第九課

計畫去旅行

故宮博物院
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基本識字教材

計島白紀父城沿岸野訪

家豪一家人計畫暑假去環

島旅行。

兒子提議去故宮博物院看

翠玉白菜，再去參觀101大樓、

中正紀念堂和國父紀念館。女

兒建議到淡水看紅毛城、買鐵

蛋，並沿著北海岸到野柳拜訪

紅毛城國父紀念館

第九課
計畫去旅行
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知景點王蜜泡溫蓮魯閣谷最

知名景點──女王頭。太太想先

去宜蘭買蜜餞、泡溫泉，再到

花蓮吃麻糬，接著到太魯閣看

鬼斧神工的峽谷，最後去探望

住在臺東的小阿姨。

宜蘭蜜餞

峽谷
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基本識字教材

里艇古恐待		暑翠柳糬鬼斧姨潭哇

家豪說他還想去阿里山看

日出，日月潭坐遊艇，臺南古

都吃小吃，高雄愛河看夜景……

哇！再想下去，恐怕要七十天

才可以回到家，全家笑成一

團，期待暑假趕快來臨。

臺南赤崁樓
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1.	最：最近、最後。

2.	蓮：蓮花、蓮子湯。

3.	谷：山谷、谷關。

4.	知：知道、知本。

5.	恐：恐怖、恐怕。

沿 a 沿海、沿路。
泡 a 泡菜、泡澡。

溫 a 溫暖、溫柔。

里 a 里長、幸福里。

野 a 野外、野花。

1.  計畫 a 計畫完善 a 計畫完善讓

旅遊更愉快。

2.  等待 a 等待還鄉 a 等待還鄉的

日子近了，終於可以見到許久

不見的親人。

水
部

1. 

里
部

2. 

蓮花

里長

一、生字造詞

二、同部首的字

三、語詞加長
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基本識字教材

1.

2.

3.

4.

5.

王 a 國王、王先生。
玉 a 玉山、愛玉。

父 a 父親、父子。

交 a 交通、交流。

景 a 景色、風景。

影 a 電影、影響。

蜜 a 蜜月、蜂蜜。

密 a 密碼、祕密。

里 a 里民、鄰里。

裡 a 裡面、家裡。

理 a 道理、整理。

埋 a 埋怨、掩埋。

1.白 1  黑  2.古1  新

1. 山 +   a 岸：海岸、岸邊。
2. 土 + 成 a 城：城市、城隍廟。
3. 黑 + 占 a 點：點頭、甜點。
4. 言 + 方 a 訪：訪問、訪客。
5. 魚 + 日 a 魯：粗魯、魯凱族。

6. 門 + 各 a 閣：閣樓、太魯閣。

喊

四、形似字

五、字的組合

六、反義字

愛玉
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下表是家豪兩天一夜的旅

行規劃，參考此表，你也可以開

始計畫去旅行。

出發地 臺北 旅遊地點 日月潭

行程規劃 交通工具

第一日

上午
出發到南投日月
潭

捷運、高鐵、客
運

下午 日月潭坐纜車 纜車

第二日

上午 日月潭騎腳踏車腳踏車

下午
從日月潭回臺北
的家

客運、高鐵、捷
運

你的計畫：

出發地 旅遊地點

行程規劃 交通工具

第一日

上午

下午

第二日

上午

下午



教補 材充 三

82

基本識字教材

（一）論說文

包含「議論」和「說明」

兩部分。「議論」是針對主題

或事件提出自己的看法或見

解；「說明」則偏重事件發展

的過程。寫作重點在於必須言

之有「理」。

‧論說文範寫：論公德心

認識文體（二）

公德心，是對公共的事、物

付出關心和愛護。在公共空間不

亂丟紙屑是有公德心；看到老弱

婦孺搭大眾交通工具時會讓坐，

也是有公德心；愛惜圖書館借來

的書、到公共廁所時會愛護使

用、排隊辦理各種事務，不爭先

恐後，都是有公德心的表現。
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（二）應用文

日常生活可能應用到的文

字，小自名片、書信、日記、

明信片、便條、邀請函，大至

公文、契約、演講辭、自傳、

公告，甚至假單、文書紀錄

等，只要格式符合，文字的意

思簡單明確，都屬於應用文。

玉華 朋友的名字：

今天我剛好到你公司

附近辦事，順路來拜訪

你，恰巧你不在，看到留

言，請你和我連絡。

怡君 自己的名字 
108年6月10日

‧便條範寫
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基本識字教材

舟 a 龍舟、獨木舟。
船 a 漁船、船長。

艇 a 遊艇、潛水艇。
火 a 火光、煙火。
燈 a 燈光、點燈。
炎 a 炎熱、發炎。
水 a 水壺、熱水。
沙 a 沙灘、沙拉油。
汗 a 流汗、汗水。
漫 a 浪漫、漫畫。
演 a 演戲、表演。

黑板　板塊

交情　交換

臉盆　盆地

寒冬　冬天

美味　味道

除草　消除

舟
部

1. 

火
部

2. 

水
部

3. 

複 習 三

一、同部首的字

二、語詞讀一讀

除草



85

參 考 答 案

參 考 答 案

第七課

◆生活加油站
新北市（女王頭）、臺北市（101大樓）、
嘉義縣（阿里山）、南投縣（日月潭）、
高雄市（愛　河）。

第八課

◆生活加油站
無固定答案，請自由發表。

第九課

◆生活加油站
無固定答案，請自由發表。
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基本識字教材

第一課　團圓中秋夜	

團圓秋清午表又許漫餅聊停佑祈

求幸奔玉吳姐妹阿貴故而且洋	 詳見	P.8-P.10 	

第二課　歡喜過新年

過歲末忙採貨迎夕春聯夜守互財

探舞獅插桃泰對處旗釋佛別樂	 	 詳見	P.15-P.17 	

第三課　五月五過端午

端慶祝民划龍舟粽詩被編種形式

演夠把蛋氣炎季口艾戴喝充奇	 	 詳見	P.22-P.24 	

第四課　清明與祭祖

祭祖節鮮花園念草設拿香僅存示

思忘近臺儀土並骨灰埋選追德	 詳見	P.35-P.37 	

第五課　傳統藝術

傳統藝術宗夫宜蘭皮刻型拉綁腳

跟燈覺布袋似指千萬蹈怡瞭特	 	 詳見	P.42-P.44 	



生 字 一 覽 表

87

第六課	　智慧的諺語

慧句然短卻含則飯皇帝避影拜恩

足尾度抬惡粒米汗農努付乃肚	 詳見	P.49-P.51 	

第七課	　臺灣面面觀

還括門馬位板交界台盆峽海北遍

石南直層坦沙百放冬省味呈姿	 詳見	P.62-P.64 	

第八課	　繞著臺灣跑	

灣首運轉騎玩適遊從只幹強火太

色除眾駛流風光迷排船湖飛較	 詳見	P.69-P.71 	

第九課	　計畫去旅行	

計島白紀父城沿岸野訪知景點王

蜜泡溫蓮魯閣谷最里艇古恐待	 詳見	P.76-P.78 	
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