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暢通升學管道資訊──提供特教生進學參考 
文／張彩鳳 
 
  許多身心障礙學生除了身體上的不便，在行動上難免受到限制之外，各方面

和一般孩子是一樣的，甚至有些孩子十分優異呢，如果提供適當的協助與管道，

這些孩子也能升上一流高中與大學。臺中市教育局長張光銘表示，教育局希望協

助這些孩子升學，走出屬於自己的一片天，在上個月初特地邀請全市二十所國

立、市立及私立高中職，仿效高中職博覽會的方式，讓身心障礙學生及家長，對

各校招生情況及升學管道有所了解。 
  
張局長指出，過去一般身心障礙學生大多選擇就讀高職職業類科，畢業後大

多數選擇就業，其實如果選讀普通高中，並繼續升學考大學，也是不錯的進路。

例如臺中一中設有資源班，一般學生學測成績必須達到兩百七十分以上，才可能

進入一中就讀，但對身心障礙學生則有加分百分之二十的優待，主要是考量部分

身心障礙學生測驗時較為不便，因此除了提供延長時間的優惠外，也採取加分的

方式。近來有愈來愈多的學生考上該校，也有良好的表現，並考上國立大學的大

有人在，顯見只要給這些孩子機會，他們一樣可以表現得十分出色。 
  
目前臺中市國立臺中一中、臺中女中、文華高中、臺中二中都針對視障、聽

障、肢障（含腦性麻痺）、語障及身體病弱、自閉症等方面身心障礙學生設有資

源班，臺中市完全中學西苑高中、惠文高中及忠明高中普通科也提供相關名額給

身心障礙學生就讀，私立學校則大部分採取融合式在一班班級中安排學生就讀；

此外，各國立高職及私立學校高職部，則多採取職業類科為主，學生進入職校後，

各校也都協助安排實習事宜及提供實習機會，甚至與鄰近相關工廠合作，提供學

生前往實習，讓學生學習一技之長，以便畢業後謀職就業。 
  
至於較為重度的身心障礙學生，各特殊教育學校則提供各項需求，也讓身心

障礙學生升學管道更加多元化。 
  
臺中市教育局特教課表示，身心障礙學生除了透過教育部十二年安置計畫協

助學生升學及輔導外，也可以透過目前的多元入學管道，參與國中基本學力測

驗，再依照學測成績選填志願後，進入各高中職校就讀，家長和學生可依照自己

的興趣及需要，在參與學測時向各區主辦學校提出相關需求與協助，例如提供點

字考卷、考場安排、報讀人員的協助等，而各校也都十分樂意給予協助，讓身心

障礙學生也有機會考取理想學校。 
  
近來升學表現十分亮眼的臺中二中特教資源教師莊佩珍指出，早期特殊教育



以養護機構及特殊學校為主，但現在身心障礙學生權益逐漸受到重視，因此該校

設置資源班後，對身心障礙學生的輔導與適應也十分重視。學生平時在一般班級

中上課，部分時間則在資源教室，由輔導老師提供一般班級中，老師無法給予的

協助，協助他們適應一般班級的各種問題，順利就讀，同時也根據學生的個別需

求編定課程表，更有彈性的幫助孩子學習。 
  
莊佩珍補充，資源教室更提供學生需要的各種設備，如語言學習機、助聽器、

盲用電腦、放大鏡等，必要時利用每週班會時間，讓身心障礙學生與同學們分享

生活經驗，因此該校畢業學生不乏考上國立大學者，對身心障礙學生是一大鼓勵。 
 
教師手札 
好脾氣的特教老師 
文／愛軒 
 
  有一次和早餐店老板娘談天，她提到特教老師脾氣特別好，我問她：「為何

這麼認為？」她說：「上課的時候學生在講話，特教老師也不會生氣。」我是資

源班的老師，自我反省是否脾氣愈來愈好？直到有一天，資源班的學生對我說：

「老師，您是全校脾氣最好的老師！」我才得到答案。 
  
所謂的脾氣好，並不是沒有原則的濫好人，而是特教理念的充分發揮。為何

如此說？原因之一：因為資源班的學生在其成長過程中比一般學生，承受更多來

自家長、老師及同儕給的挫折，所以我總不忍心太責備學生，反而以讚美來代替

處罰，一發現他們的優點馬上讚美，讓他們對自己有信心，逐漸將優點發揮出來。

原因之二：我總是和他們保持亦師亦友的關係，只要他們有事就會和老師講，和

老師之間不會有一層隔閡，如此就能在適當時機輔導他們。資源班的學生下課會

和老師談天，這是和普通班學生最大不同之處。 
  
另外，編製適合他們程度的學習單，讓他們在學習上得到成就感也是原因之

一。我總會多給他們幾次練習的機會，而在原班是沒有老師會停下來等他們的，

難怪他們會覺得特教老師的脾氣特別好，其實只是多一分耐心來看待孩子。原因

之四：要學生幫老師做事，原班總是叫能幹的學生做，但是我只有這些資源班的

學生幫忙做事，在做事當中培養學生的做事能力，有時發現他們以幫老師做事為

榮。 
  
我的資源班學生，上課時老師問的問題都能回答，筆記寫得清清楚楚，成績

也在進步當中。偶爾就課文相關話題和學生談，彼此感覺樂趣無窮。只要有原則

的要求學生，誰說一定要體罰？ 
 



和聽障兒做有效的溝通 
文／邵允賢 
  
聽障兒童由於語言獲得的管道受損，影響其和周遭環境的語言互動，身為聽

障兒童的父母，必須改變自己平常的溝通模式，多利用視覺、觸覺的管道與兒童

做有效的溝通。以下提供一些方法供聽障父母及教師參考： 
  

1.多使用臉部表情與身體語言，也就是利用非語言的方式，鼓勵孩子要看著

師長；師長也可誇大臉部表情，使聽障兒童更有興趣看著你。 
  

2.要讓聽障兒童習得一項物品，師長的教學方式是先指認物品讓他知道，再
讓他面對師長的臉，告訴他這樣物品的名稱並說明相關知識給他聽。 
  

3.當師長要和聽障兒童說話時，將他有興趣的物品和說話者一起放在他的視

線範圍內，可吸引視覺注意，減少分心。 
  

4.利用手部動作或觸覺來獲取兒童的注意。譬如，在孩子面前揮手、觸摸孩

子的肩或手部等，都可以引起兒童的注意。 
  

5.使用誇大的手勢或動作，可確保兒童注意到這些手勢；多次重複使用，可
增加其記憶。 
  
上述溝通方法的目的，在於增進師長與聽障兒童的視覺溝通，同時也能協助

促進聽障兒童視覺注意力的發展；因為缺乏聲音、語言的溝通管道，他們需要更

明確的動作以便維持注意力。由於注意力在學習上扮演很重要的角色，早期經驗

是否充足也會影響日後的學習表現，若要適當的提升其注意力及早期經驗，就須

體認聽覺管道以外的學習對聽障兒童的重要性。 


